DORPSBELANGEN ADUARD

KIJR IN ADUARD

o, - B
-
B Yt a
T f :
I.- F [
= - - - il
P 2R n -
ol "
- =} e S 4 - -
L '||...|L s, .
by Lo P "
4 T Ty d
= e A
-
= | g -
J =y - - i
—y g - " =
o
e J,

= MAATSCHAPPELIJK BETROKKEN  SPORT 8

TSR ZORG & WELZIIN

L]



RIJR 1N ADUARD

Voorwoord. ... 3
Over Dorpshelangen Aduard............................. 4

MAATSCHAPPELIJK BETRORREN

4 Mei comité Aduard ... 6
Allerzielen ... 8
Moestuinvereniging .............................. 9
Get2Give ... 10
Plaatselijk Nut........................................... "
ZorgSaam Aduard ... 12
Buurtverenigingen....................................... 13
Buurthuiskamer................................. 14
Jeugdwerk Aduard ... 15
Dorpsinzameling Voedselbank Westerkwartier. ... . .. 16
Oranjevereniging Oranje Getrouw Aduard ............ 17
E.H.B.0. Vereniging..................... 18
Multifunctioneel Centrum De Meeden................. 19
KerkeninAduard .................................... 20
Stichting Aduard Helpt ............................... .. 21
Facebookpagina Aduard Meroakels................... 22
Goederen voor Oekraine ................................ 23

RUNST EN CULTUUR

De Leeskringvan Aduard ............................... 25
Abdijconcerten.............. 26
Stichting tot Behoud van Aduarder Monumenten ....27
Het Kloostermuseum ............................ 28
Biblionet.................... 29
Muziekvereniging Juliana............................... 30
Sinterklaascommissie Aduard.......................... 31

INTERUIEWS

Sjors van Broekhuizen, klimaatburgemeester......... 24
Sasha de Ven, boekbinder .............................. 32
Loes Greiner, kunstschilder............................. 32
Antje Wagenaar, mandalatekenaar.................... 33
Annet Tonk, keramist.................................... 34

ZORG & WELZIIN

IKCDe Adeborg...............oooo 36
Huisartsenpraktijk .............................. 37
Stichting Zorgboerderij De Weide Blik................. 38
Fysiotherapiepraktijk Fysio Plus ........................ 39
SPORT

VW Aduard2000 ... 40
Schietclub Auard Juliana ............................... 4
Drafsport Aduard/Zuidhorn ............................. 42
Aduarder Tennisclub ........................ 43
Zumbaclub Aduard ... 44
Bridgeclub Auwert...................... 45
IJsvereniging Aduard. ... 46
Aduard825 Beweegroute........................ 47
Sportvereniging Aduard................ 43
Biljartclub Aduard ... 49
Stichting Grasbaan Aduard ............................. 50

coLorFon

‘Kijk in Aduard’ is een uitgave van
Dorpsbelangen Aduard, oplage 1.500

Redactie: Demi Ludema, Julia Bolhuis, Janny Wijchman
Fotografie: Janny Wijchman, Julia Bolhuis,
Martin de Vries en Mark Terpstra en van de

verenigingen.

Vormgeving en drukwerk: Studio Pijp

ER GEBEUREN UEEL

MOOIE DINGEN IN ADUARD

Je hoeft maar op de facebookpagina van Dorpshelangen of
van Aduard Meroakels te kijken en je weet het. Er gebeuren
heel veel mooie dingen in Aduard. Veel meer nog dan de
facebookpagina’'s doen vermoeden.

Om alle inwoners van Aduard te laten weten van al deze
dingen, om iedereen te laten meegenieten, hebben we in
opdracht van Dorpsbelangen Kijk in Aduard gemaakt.

Op de Facebookpagina van Dorpshelangen hebben we de
bewoners van Aduard gevraagd mee te denken over een
naam voor dit blad. Er kwamen veel mooie namen binnen.
De redactie heeft samen met het bestuur van Dorpsbe-
langen een van de namen gekozen, zonder te weten wie
welke naam had voorgesteld. Zo werd het ‘Kijk in Aduard’,
ingestuurd door Hannie Dijksterhuis-Happel.

Kijk in Aduard wordt bij alle adressen in de brievenbus
gedaan. Hebben uw buren een “NEE NEE” sticker op de
deur? Hebben ze Kijk in Aduard niet gekregen?

Kijk in Aduard ligt ook in de bibliotheek, de buurthuiskamer,
bij de slager, bij de dorpswinkel, om gratis mee te nemen.

We hebben geprobeerd alle verenigingen, clubs,
instellingen die zich bezighouden met culturele, sociale,
sportieve, gezellige activiteiten aan het woord te laten.
Een gezicht te geven, zich voor te stellen. Zo bieden we
een echte Kijk in Aduard.

We zien dat voornamelijk vrijwilligers al deze mooie dingen
mogelijk maken. 0ok wij zijn vrijwilligers. We ontdekten
tijdens het werken aan Kijk aan Aduard dat er veel meer
gebeurde in Aduard dan wij wisten. Hopelijk inspireren we
de lezers, zijn ook zij verrast, nemen ze kennis van de een of
andere activiteit en gaan ze zelfs deelnemen!

Misschien hebben we dingen gemist, waarschijnlijk
gebeurt er nog meer. We hopen dat we met Kijk in Aduard

meehelpen Aduard nog mooier te maken.

De redactie.




SAMEN MAKREN WE

ADUARD NOG MOOIER

Het doel van Dorpshelangen Aduard

Het doel van Dorpsbelangen Aduard is de leefbaarheid, het
woonklimaat en het welzijn in ons dorp Aduard te verhogen.
We willen voor de inwoners van ons dorp een prettige en
duurzame leefomgeving realiseren, waarin verbondenheid
centraal staat. Als bestuur van de vereniging Dorpshelangen
Aduard zetten wij ons in voor een dorp dat bruist van
activiteiten.

Wat doet Dorpshelangen Aduard?

Dorpsbelangen vormt de verbinding tussen de inwoners

en veel instanties, zoals de medewerkers van de gemeente
Westerkwartier, de gemeenteraadsleden en het college van
B&W, en ook het waterschap, de provincie en subsidie-
gevers. Dorpsbelangen Aduard is graag bereid om deze
instanties desgevraagd advies te geven hij voorgenomen
veranderingen in het dorp. Maar wij kaarten ook zélf de
belangen van het dorp aan bij deze instanties.
Dorpsbelangen Aduard vraagt en peilt ook bij inwoners van
Aduard wat zij vinden van belangrijke kwesties waarover
we met deze instanties contact hebben.

We zetten ons in om de voorzieningen voor het dorp te
behouden of zelfs uit te breiden. Ook spelen we in op
actualiteiten in het dorp. Op die manier proberen we Aduard
steeds een beetje mooier te maken.

We verspreiden regelmatig nieuws vanuit Dorpshelangen
Aduard: via berichten op onze website
www.dorpsbelangenaduard.nl, via berichten op onze eigen
Facebook-pagina en die van Aduard Meroakels, en via huis
aan huis brieven.

Dorpsbudget

De gemeente Westerkwartier stelt sinds enkele jaren elk
dorp jaarlijks een bedrag ter beschikking ter bevordering
van de leefbaarheid in het dorp. Als Dorpsbelangen Aduard
nodigen we tweemaal per jaar (in voorjaar en najaar)
inwoners, verenigingen en organisaties met voorstellen

te komen. Per jaar is ongeveer 5000,- beschikbaar.

De aanvragen worden beoordeeld door een onafhankelijke
commissie, bestaande uit inwoners van het dorp, die het
bestuur van Dorpsbelangen adviseert. De regeling is te
vinden op de website van Dorpsbelangen Aduard.

In 2023 is voor het eerst gebruik gemaakt van de gelegenheid
om aan Dorpsbelangen een financiéle bijdrage te vragen voor
een initiatief waarmee de leefbaarheid wordt bevorderd.

Gehonoreerd zijn toen aanvragen voor:
B een website over de tweede wereldoorlog van het

4 mei comité;
W gratis tennisles aan kinderen bij tennisclub ATC;
B de start van activiteiten in Bieb Aduard, met een
toneelstuk voor kinderen in de kinderboekenweek;
verbetering van de akoestiek van de Buurthuiskamer
Aduard,
kerstavondzang door CMV Juliana;
een open dag in het Kloostermuseum;
een pubquiz door de Oranjevereniging Oranje Getrouw;
een feest voor clubleden van VV Aduard 2000 en
bewoners in de sportkantine.

Commissies

Dorpsbelangen Aduard heeft regelmatig overleg en contact
met verenigingen, organisaties en inwoners van het dorp.
Dorpsbelangen kent zelf ook een aantal commissies:

B Jeugdwerk

m Sinterklaascomité

B Zorgsaam Aduard

H Pilot BIEB Aduard

Bestuur

Het bestuur van Dorpsbelangen Aduard bestaat
(sinds april 2023) uit:

® Julia Bolhuis

John Happel

Carel Jansen (voorzitter)

Gerrit Ormel (Penningmeester)

Alie Schokker (secretaris)

Demi Ludema (waarnemer)

Het bestuur komt regelmatig bijeen (ongeveer eenmaal
per 6 weken) om ontwikkelingen en vragen te bespreken.

Bereikbaarheid

E-mailadres: postbus@dorpshelangenaduard.nl
Correspondentieadres:

Dorpsbelangen Aduard, Hofstraat 47, 9831 RB Aduard
Website: www.dorpsbelangenaduard.nl




Het is al meer dan 78 jaar geleden dat de Tweede Wereld-
oorlog eindigde. 78 jaar, dat zijn verschillende generaties
en toch herdenken we elk jaar de slachtoffers van deze
verschrikkelijke oorlog. 0ok in Aduard.

Elke dag worden we geconfronteerd met oorlog: de ver-
schrikkelijke beelden denderen onze huiskamers binnen.
Oorlogen woeden in alle werelddelen met schokkende
verwoestingen en vele doden. Onschuldige mannen,
vrouwen en kinderen worden nog elke dag vermoord.

Ondanks al die beelden staan wij niet altijd stil bij wat wij
hebben in Nederland: Vrijheid, vrede, rechten. Wij vinden
deze waarden heel normaal, maar voor veel mensen zijn ze
niet vanzelfsprekend. Een groot deel van de Nederlandse
bevolking zal, gelukkig, nooit weten hoe het is om te leven in
onvrijheid, in constante staat van alertheid, in angst.

Op 4 mei, de datum die in het teken staat van de Doden-
herdenking, staan we stil bij de slachtoffers die in de oorlog
hun leven lieten. (Joodse) burgers, militairen, mensen die in
het verzet zaten, onderduikers, mensen die op de verkeerde
plaats waren op het verkeerde moment.

We staan op 4 mei twee minuten stil en realiseren ons dat
het onze individuele en gezamenlijke verantwoordelijkheid
is dat de waarden van vrijheid en vrede ook in de toekomst
beschermd en behouden blijven.

De keuzes die wij vandaag maken, bepalen onze toekomst.

Het monument en de herdenking

Het monument, tegenover de Abdijkerk, is onthuld in 2015.
Op dit monument staan de 18 namen van de slachtoffers die
zijn omgekomen voor en tijdens de 2e Wereldoorlog.

Het monument is geadopteerd door de leerlingen van bhasis-
school de Adeborg. Zij zorgen ervoor dat het monument voor
de herdenking er ieder jaar tip top uitziet. Hierbij worden ze
bijgestaan door de medewerkers Groenvoorziening van de
gemeente Westerkwartier.

Het plaatselijk comité organiseert de jaarlijkse herdenking

in het dorp. In de Abdijkerk vindt om 19.00 uur een openbare
bijeenkomst plaats met inleidingen van (ervarings-)deskundi-
gen, gedichten, koor en Aduardermuziekvereniging Juliana.

Het programma wordt vervolgd bij het monument op het
Kaakheem/Burg. Seinenstraat. Bij het monument vindt een
declamatie plaats en na de klanken van de Taptoe volgen

de twee minuten stilte; leerlingen van de basisschool

SWS de Adeborg leggen de krans bij het monument, waarna
er ook voor nabestaanden en overige bezoekers gelegenheid
is voor het leggen van bloemen.

Bereik

Aan de jaarlijkse herdenking op 4 mei in Aduard en alle
activiteiten erom heen wordt actief meegedaan door
inwoners van Aduard, nabestaanden en andere geinteres-
seerden. Jaarlijks worden de activiteiten hijgewoond door
rond de 300 inwoners, van jong tot oud. Het is elk jaar weer
opvallend hoeveel inwoners in een relatief klein dorp als
Aduard hun interesse en betrokkenheid tonen op 4 mei.
Naast het organiseren van de herdenking geeft het comité
op verzoek ook presentaties aan verenigingen en belang-
stellenden over de mensen achter de namen op het oorlogs-
monument in Aduard.

In de maand april/mei organiseert het comité wandel- en
fietstochten die langs bijzondere plekken voeren. Op die
plekken wordt het verhaal verteld dat hoort bij die plek.
Hoewel deze tochten al een geruim aantal jaren worden ge-
organiseerd, wandelt of fietst een groot aantal dorpsgenoten
mee op de laatste zondag voor 4 mei.

Lichtjes op oorlogsgraven

Op kerstavond worden door heel Nederland kaarsen op
oorlogsgraven geplaatst.

In 2022 en 2023 heeft Aduard hier ook aan meegedaan.

Plaquettes

In en rond Aduard staan dertien plaquettes. Deze plaquet-
tes staan op plaatsen waar slachtoffers hebben gewoond,
waar ze zijn begraven, zijn ondergedoken geweest of zijn
omgekomen.

Op een plaquette staat, naast de namen en de leeftijd van
het slachtoffer, ook een QR-code die gelinkt is aan de web-
site www.whkregister.nl. Op deze site staan de verhalen van
de slachtoffers.

De plaquettes staan niet alleen in Aduard voor de slacht-
offers uit Aduard, maar zijn ook te vinden in de andere
dorpen van de gemeente Westerkwartier. Er zijn fietsroutes
die langs de ongeveer 70 plaquettes leiden.

Scholenproject 2024

Elk jaar wordt in samenwerking met basisschool De Adeborg
een themadag georganiseerd voor de groepen 7 en 8.

Ook wordt tweejaarlijkse een bezoek gebracht aan het
herinneringscentrum Westerbork.

In 2024 zijn de april-meistakingen van 1943 het thema.

Een slachtoffer uit Aduard, Albert Harkema, en een slachtoffer
uit Hoogkerk, Ate Faber, zijn op 2 mei 1943 gearresteerd en
zijn via kamp Vught overgebracht naar Dachau en daar te-
werkgesteld. Beide mannen hebben het kamp niet overleefd
en zijn begin 1945 overleden. In de aanloop naar 4 mei 2024
staan we hier samen met de kinderen van Aduard ook bij stil.

Website

Via social media worden m.n. foto’s gedeeld van de bijeen-
komsten in april en mei, maar dit is erg vluchtig. Eind 2023
heeft daarom de gemeente Westerkwartier via Dorpshelangen
Aduard een mooi bedrag beschikbaar gesteld om een
website te bouwen voor de activiteiten van het 4 mei comité.
Graag willen we de jaarlijkse bijeenkomst en de geschiede-
nis van Aduard in de oorlogsjaren een podium geven dat het
verdient; een volwaardige website met achtergrondinfor-
matie, uitnodigingen, terugblikken en vooruitblikken. De site
zal een actieve plek worden waar inwoners van Aduard en
andere belangstellenden, maar juist ook mensen die werk-
zaam zijn in bijvoorbeeld het primair en voortgezet onderwijs,
terecht kunnen voor informatie, kennis en inzichten die het
gesprek over de betekenis en essentie van herdenken en
vrijheid op gang brengen en bevorderen.



ALLERZIELEN BN

Elk jaar op 2 november organiseert Begrafenis-
vereniging Aduard een Allerzielen-herdenking op
de begraafplaats.

Op deze avond staan we stil bij de herinnering aan
degenen die het afgelopen jaar zijn overleden,
maar ook bij geliefden die ons al langer geleden
zijn ontvallen.

U bent van harte welkom. Tussen 17:00 en 19:00 uur
is de aula geopend, en de organisatie zorgt voor

lichtjes om samen deze momenten van herinnering
te verlichten.

L L

MOESTUINUERENIGING

Onze moestuinvereniging De Vereniging Beheer Volkstuin-
tjes is opgericht in 1978 en is gelegen aan het parkje tussen
de Wessel Gansfortstraat en de Vijverweg in Aduard.

De leden (jong en oud) streven ernaar duurzaam en gezond
voedsel te kweken. Op een eigen akkertje van ongeveer

100 m? hanteren wij organische methoden, door bijvoorbeeld
te mulchen (bedekken van de bodem met een laagje plant-
aardig materiaal om onkruidgroei te remmen) en daarmee
het bodemleven en de biodiversiteit intact te laten. Dat komt
de groei van de gewassen ten goede. Groen “afval’ wordt
omgezet in compost, dat weer voedingsstoffen oplevert voor
de nieuwe generatie planten.

Sinds een aantal jaar staan er drie bijenkasten op de tuin.
In het voorjaar verzamelen de bijen stuifmeel en nectar van
de bomen rondom de tuin en later in het jaar bevruchten

zij ook onze gewassen. De imker heeft een veilige plek om
de bijen te huisvesten en krijgt jaarlijks een rijke opbrengst
aan honing. Een heerlijke honing die ook geliefd is onder de
leden.

De grond die we bebouwen is beschikbaar gesteld door de
gemeente Westerkwartier, waardoor de contributie laag
kan blijven. Daar staat tegenover dat we zorg dragen voor
onderhoud van het terrein. Gezamenlijk worden de overhan-
gende struiken gesnoeid en de paden gemaaid zodat deze
goed toegankelijk blijven.

Er wordt minimaal één maal per jaar een vergadering
gehouden over de laatste stand van zaken en om tuintips met
elkaar uit te wisselen. Met de opbrengst van de contributie
zijn onlangs een gemeenschappelijke notenboom en twee
appelbomen van Oudebosch aangeschaft waar de leden
collectief de vruchten van plukken.

Wandelaars (graag zonder hond) zijn welkom op ons
verenigingsterrein om een praatje te maken en te horen hoe
wij onze groente kweken en om te genieten van de lokale
natuur. Belangstellenden die zelf aan de slag willen op een
akkertje kunnen zich aanmelden.

Infomatie: secretaris Eljada Nieuwhof, 06 1312 4287.
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GET2GIUE

Get2Give is een non-profit organisatie die sinds 2009 actief
is en die zich richt op het verlenen van hulp aan gemeen-
schappen in Tanzania, Roemenié en Albanié.

De organisatie bouwt onder andere weeshuizen, leraren-
woningen en scholen om de lokale bevolking te onder-
steunen en de leefomstandigheden te verbeteren.

Maar ook in Nederland ondersteunen we hen die het moeilijk
hebben, we ondersteunen bij voorbeeld de Voedselbank,
Open Doors en acties als Gratis Sinterklaascadeau
Westerkwartier.

Get2Give brengt geld bijeen door hetinzamelen van oude
metalen. Bijna iedere zaterdag gaan er twee man van ons op
pad om goederen en oud-ijzer op te halen. Dit doen wij met
onze grote ‘Get2give-aanhanger. Nog bruikbare voorwerpen
worden via Marktplaats of Verkoophoek Aduard op Face-
book verkocht.

Het doel van Get2Give is bij te dragen aan het verbeteren
van de leefomstandigheden van mensen in allerlei situaties.

Get2Give werkt uitsluitend met vrijwilligers, waardoor alle
opbrengsten voor 100% worden besteed aan projecten.

Voor informatie over donaties, projecten, acties en contact:
www.get2give.nl

PLAATSELIJR NUT

De vereniging Plaatselijk Nut in Aduard is opgericht in
1835 (net als de afdeling in Den Ham). Ze komen voort uit
de landelijke Maatschappij tot Nut van 't algemeen (1784).
Deze organisatie zette zich in met praktische initiatieven
om armoede en onderontwikkeling te bestrijden.

Denk daarbij aan onderwijs (armere kinderen), oprichten van
(spaar)banken, verzekeringen en oprichten en beheren van
bibliotheken. De Nuts organisaties waren sociaal van karak-
ter. Het werk werd vrijwillig gedaan en met geld ondersteund
door wie zich dit kon permitteren.

De overheid heeft in de 20e eeuw veel van deze taken over-
genomen. De geschiedenis van het Plaatselijk Nut in Aduard
kunt u nalezen in een speciale oranje uitgave die nieuwe
leden ontvangen bij het aangaan van hun lidmaatschap.

Zoals veel plaatselijke organisaties ging het Plaatselijk Nut
in Aduard zich steeds meer richten op het verspreiden van
kennis en maatschappelijke ontwikkelingen via lezingen.
We staan daarbij in een traditie van een lange verbintenis
tussen Aduard en het academisch onderwijs in de stad
Groningen.

We organiseren per seizoen vijf lezingen en één excursie
(gerelateerd aan een lezing). Het bestuur zoekt daarbij
steeds naar een diversiteit in onderwerpen vanuit verschil-
lende vakgebieden en/of onderwerpen die een plaatselijk
sociale component hebben.
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De inbreng van de leden is daarbij steeds belangrijk: leden
kunnen onderwerpen en sprekers aandragen; tijdens de
bijeenkomsten is gesprek en discussie een belangrijk onder-
deel; én het genoeglijk naborrelen (het zogenaamde ‘na-nut’)
versterkt het saamhorigheidsgevoel.

Informatie:

www.facebook.com/people/Plaatselijk-NUT-
Aduard/61552143650129/

Ledenadministratie:
Janvan der Veen

nutaduard@gmail.com
06 - 22 41 46 98




ZORGSAAM ADUARD

ZorgSaam Aduard is een gezamenlijk project van
Dorpshelangen, De Buurthuiskamer, Aduard Helpt,

NGK Ontmoetingskerk, De protestantse Gemeente Aduard
en Platform Kerken Westerkwartier.

ZorgSaam Aduard is van, voor en door (alle) dorpshewoners.
Zorgsaam Aduard brengt de hulpvraag en het hulpaanbod
van dorpshewoners op een simpele manier bij elkaar en
zorgt ervoor dat daardoor dorpshewoners prettiger en langer
zelfstandig kunnen blijven wonen. Dit leidt tot een sterkere
dorpsgemeenschap waarin de bewoners iets voor elkaar
betekenen.

Kunt u hulp van een vrijwilliger gebruiken, voor uzelf, uw
partner of iemand uit Aduard? Dan kunt u op iedere werkdag
tussen 9.00 en 12.00 uur bellen of mailen voor hulp.
Bijvoorbeeld voor vervoer naar de tandarts, ziekenhuis of
anders, bij boodschappen doen, het ontvangen van bezoek,
een wandelmaatje, klein klusje etc.

Per jaar komen ongeveer 30 hulpvragen binnen. Daarnaast
zijn er ongeveer 10 mensen waaraan langdurige hulp wordt
verleend zoals: tandemfietsen, boodschappen doen, samen
wandelen, bezoeken van dementerende, iemand die zich
eenzaam voelt, etc.

ZorgSaam Aduard heeft ruim 120 vrijwilligers die hiervoor
beschikbaar zijn. Heeft u ook interesse om vrijwilligerswerk
te doen voor ZorgSaam Aduard dan kunt u bellen of mailen.
Geef dan aan waar uw voorkeur voor welk soort van hulp-
verlenen uitgaat: vervoer, klusjes of sociaal. Komt er bijvoor-
beeld een vraag om vervoer naar een tandarts in Zuidhorn,
dan krijgen alle vrijwilligers, die zich hebben opgegeven dat
ze wel iemand willen vervoeren, een mail met dit verzoek.
De vrijwilliger die het eerst antwoordt dat hij/zij dat wil doen
krijgt de klus en wordt verder op de hoogte gesteld om wie
het gaat en waar de aanvrager woont en telefoonnummer.

Bent u op vakantie of komt het u niet uit om wat te doen dan
reageert u niet op de mail. U doet vrijwilligerswerk wanneer
het u uitkomt. U ontvangt van de hulpvrager een door
ZorgSaam Aduard vastgestelde vergoeding voor de
afgelegde kilometers en voor parkeerkosten.

ZorgSaam Aduard heeft ook vrijwilligers die bij toerbeurt
de telefoon beantwoorden en de hulpaanvragen naar de
vrijwilligers mailen. Heeft u daarvoor interesse?

Informatie
06 - 16 234 481

zorgsaamaduard@gmail.com.

BUURTUERENIGING

Bernardusweg, Agricolaweg, van Reesweg, van Halenweg,

Moormanweg, Frederiksweg, Kleiweg( het deel ten zuiden
van de Hamstertocht) en het Ruiterpad.

De vereniging is opgericht in 1996 en heeft ongeveer
200 leden.

Door het organiseren van activiteiten voor jong en oud
proberen we de onderlinge contacten tussen de buurt-
bewoners te bevorderen. Enkele jaarlijks terugkerende
activiteiten zijn de kaart- en sjoelavond , de BBQ en de
bowlingavond. Voorbeelden van andere activiteiten zijn:
vogelexcursie, eten uit de natuur, blote voetenpad en
excursie bij Bax bier.

BUURTUERENIGING
DE DRIESPRONG

Bloemstraat en de Rijskampstraat.

Onze buurtvereniging werd in september 1989 opgericht.
Dus is 2024 een jubileumjaar, want we bestaan 35 jaar!

In de beginjaren hadden we veel leden omdat eigenlijk
alle bewoners van de buurt lid waren van de vereniging.
Vooral door veel verloop in de buurt zijn we in afgeslankte
vorm verder gegaan met bewoners van de Bloemstraat en
de Rijskampstraat. We zijn nog één van de weinige buurt-
verenigingen in Aduard en daar zijn we best een beetje
trots op!!

Jaren terug hadden we in ons dorp elk jaar een feestweek.
Maar door de jaren heen is er veel veranderd.

leder jaar hangt nog wel onze kerstgroet op de muur van
Rijskampstraat 2.

Nog steeds organiseren wij een aantal jaarlijks terug-
komende activiteiten voor onze leden: Winterbuffet,
buurt-BBQ, bingo-klaverjasavonden en er verschijnt twee
keer per jaar een buurtkrantje. In 2024 werd op 2e paasdag
het notenschieten georganiseerd en vieren we in september
ons 35jarig jubileum.

We proberen naar elkaar om te zien hij lief en leed door

een kaart, bloemetje of fruitpakketje langs te brengen bij de
leden die dat nodig hebben. We hopen dat we nog heel veel
jaar gezellige activiteiten kunnen organiseren met elkaar.

Het bestuur wordt momenteel gevormd door Paul, Sieze,
Tina, Nadine en Rennie.



DE BUURTHUISRAMER
ONTSPANNING

GEZELLIGHEID €N

Behoort u tot de ouderen in het dorp? Wilt u graag dorps-
genoten ontmoeten? Samen een kop koffie drinken en een
praatje maken? Genieten van een lekkere maaltijd? Mee-
doen met een spelletje of bingo? Spreken activiteiten als
schilderen en handwerken u aan? Of wilt u zich ontspannen
door stoelyoga of mandala tekenen? Houdt u misschien van
verhalen vertellen, van zingen en muziek maken? Wel-

licht vindt u het fijn om met een groepje er op uit gaan, om
ergens lekker te eten of een interessante plek te bezoeken.
Misschien wilt u graag bij de tijd blijven en interessante le-
zingen en presentaties bijwonen. De Buurthuiskamer biedt
al deze mogelijkheden! Voor de ouderen, maar natuurlijk
ook voor andere dorpshewoners die graag willen deel-
nemen aan bepaalde activiteiten.

De vrijwilligers

Er zijn zo'n veertig vrijwilligers die zich op allerlei manieren
inzetten om de boel draaiende te houden. Denk aan het
gastvrouw / gastheer zijn, koffie schenken, het maken van de
dienstroosters, het bereiden van maaltijden, het organiseren
van alle verschillende activiteiten, de inkoop, de schoon-
maak, het tuinonderhoud, de publiciteit, enzovoorts.

Met elkaar en voor elkaar

Voor een deel overlapt de groep van bezoekers en van
vrijwilligers elkaar. Op het ene moment kun je deelnemen
aan een activiteit en op het andere moment kun je zorgen
dat de gasten hun koffie en thee voorgezet krijgen.

Samen kniepertjes bakken
voor de jaarwisseling

Als bezoeker bent u van harte welkom, maar we hebben ook
altijd vrijwilligers nodig voor alle verschillende activiteiten.
Bezoekers, vrijwilligers, bestuur, met elkaar willen we de
Buurthuiskamer graag als een levendig centrum in ons dorp
zien. Een voorziening die helpt om zo prettig mogelijk zelf- :
standig te blijven wonen. Een voorziening ook waar nieuwe -~y
inbreng, nieuwe mensen met nieuwe wensen van harte
welkom zijn.

Publiciteit

De activiteiten van de Buurthuiskamer worden op ver-
schillende manieren bekend gemaakt. Tweemaandelijks
verschijnt de Buurtkakel, zowel in papieren vorm als digitaal.
Het papieren exemplaar kunt u afhalen bij de winkeliers en
in het Gezondheidscentrum. Voor een digitaal abonnement
kunt u zich opgeven via ons mailadres. Ook op onze website
kunt u de Buurtkakel lezen, evenals ander nieuws en al onze
contactgegevens. En dan zijn er nog de Facebook pagina’s
van de Buurthuiskamer en van Aduard Meroakels.

De Buurthuiskamer bevindt zich op Kloosterstraat 19,
9831 RT Aduard. Maar er is ook een ingang aan de
Schoolstraat, die meer wordt gebruikt

Informatie
www.buurthuiskameraduard.nl en

vraag@buurthuiskameraduard.nl
Eris geen telefoon in de Buurthuiskamer
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E'JEUGD_UJERK ADUARD

Jeugdwerk Aduard richt zich op activiteiten voor de jeugd
en jongeren in Aduard. In het verleden organiseerde het
jeugdwerk met veel regelmaat een woensdagmiddag-
activiteit, in de vorm van een knutselmiddag, een film-
middag of een disco. 0ok een vossenjacht, halloween-
feest, lasergamemiddag en huitenspeeldag waren een
groot succes.

Momenteel richt het jeugdwerk zich vooral op de jaarlijkse
huttenbouw, een groot succes en een begrip in Aduard.
Jaarlijks komen er rond de 60 kinderen 3 middagen met

veel plezier, creativiteit en passie timmeren en worden er
prachtige hutten gebouwd. Niet alleen voor de kinderen is
dit een mooie week, ook voor ouders, grootouders en
belangstellenden is dit een week waarin er veel gezelligheid
te vinden is bij de Kameleon.

Het vaste team bestaat op dit moment uit 4 leden, en zij
willen graag het stokje doorgeven aan een nieuw enthousi-
ast team die deze mooie traditie voort wil zetten in Aduard.
Als je deel wil uitmaken aan het vaste team, of je wilt inzet-
ten als vrijwilliger meld je dan aan via de facebook site of
via een van de vaste teamleden.

Jolanda Dijk, Petra Ridder, Willem Peters van Nijenhof en
Magda Zuidema.

https://www.facebook.com/jeugdwerkaduard




DORPSINZAMELING
UOEDSELBANR WESTERKWARTIER

Een paar jaar geleden is het idee ontstaan om iets voor de
voedselbank te doen waaraan alle inwoners van Aduard en
omgeving mee kunnen doen als ze iets kunnen missen voor
de voedselbank.

In onze regio zijn we het enige dorp dat zoiets organiseert,

en we merken dat zowel de dorpsgenoten als Voedselbank
Westerkwartier dit initiatief waarderen. Helaas zijn inzame-
lingen hard nodig, want nog steeds komen er adressen bij

die afhankelijk zijn geworden van de voedselbank

Mocht u vragen of ideeén hebben, dan ontvangen wij
die graag.

Informatie

Jonna Kraima, 06-57043219

Klaas Zuur, 06-27118930
samenvoordevoedselbankaduard@gmail.com

Sinds 1936 heeft Aduard een Oranjevereniging, een
bruisende vereniging die menig activiteit in ons mooie
dorp organiseert.

Te beginnen op 27 april. De belangrijkste activiteit voor een
Oranjevereniging is Koningsdag. Al jaren organiseren wij
dan ‘s morgens een aubade, ‘s middags een programma
voor kinderen, en ‘s avonds de welbekende bingo. In juni
organiseren wij de schuurverkoop en sinds dit jaar in
november een pubquiz en disco. Allemaal activiteiten die
altijd goed bezocht worden door inwoners uit ons dorp en
van daarbuiten.

We prijzen ons gelukkig met een achtkoppig bestuur dat een
mooie afspiegeling vormt van de inwoners van ons dorp.
Ook in de jaren die volgen willen wij ons blijven ontwikkelen
en organiseren.

Wij hopen u te zien bij een van de vele activiteiten.
Mocht u de vereniging een warm hart toedragen dan kunt u
lid worden van de vereniging of van de Facebookpagina.

Informatie
www.oranjegetrouwaduard.nl
info@oranjegetrouwaduard.nl




DE €.H.B.0.-UERENIGIN
AFDELING ADUARD &

DE afdeling Aduard van de vereniging is opgericht in 1961.
E.H.B.0. staat voor Eerste Hulp Bij Ongelukken.

De vereniging heeft de mogelijkheid om bij verschillende
evenementen de hulpverlening te verzorgen. Hiervoor
worden alleen gediplomeerde eerstehulpverleners ingezet.
Bij verscheidene evenementen is dit vanuit de gemeente
verplicht gesteld. Neem voor informatie hierover contact op
met de gemeente.

We zijn op dit moment aan het werven om een nieuwe basis-
cursus te starten. Deze cursus kan in september beginnen
wanneer er voldoende deelnemers zijn. Wil je een EHBO
diploma behalen, om te weten hoe je moet handelen bij een
ongeval of reanimatie? Neem dan contact op met secretaris
van de vereniging. Ook is het mogelijk om in omliggende
dorpen een EHBO cursus te volgen en daarna de herhalings-
lessen in Aduard.

Als je je diploma hebt behaald wordt je geacht om jaarlijks
de herhalingslessen te gaan volgen. Dat kan in één dag op
een zaterdag. Onze kaderinstructeur Mark Schipper geeft
deze lessen in het Hoge Hof.

Ons doel is om in Aduard het aantal AED’s goed te verdelen
over het hele dorp en dat ze beschikbaar zijn voor iedereen
zowel dag als nacht. De afkorting AED staat voor Automa-
tische Externe Defibrillator. Een AED is een draagbaar ap-
paraat dat een schok kan toedienen bij een hartaanval. We
hebben van de Rabobank Clubsupportactie geld gekregen
om dit voor een deel te verwezenlijken.

Wil jij weten hoe je zo'n AED moet bedienen en wil jij kunnen
reanimeren dan kunnen wij hier een korte cursus voor je
aanbieden. Hierbij geldt wel dat je ieder jaar een AED/re-
animatie herhalingsles moet volgen, zodat je scherp blijft en
weer van de nieuwste regels op de hoogte bent.
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Wij zijn onze donateurs heel erg dankbaar dat wij ieder jaar
weer op ze kunnen rekenen. Door deze donaties kunnen wij
nieuwe materialen aanschaffen om goed te kunnen oefenen

Informatie

www.ehboaduard.nl

Penningmeester: I. van Beusekom
penningmeester@ehboaduard.nl
050-4031680

Voorzitter: M. Mostert
voorzitter@ehboaduard.nl

Secretariaat: secretariaat@ehboaduard.nl.

Aanvragen voor eerste hulp bij een evenement:
hulpverlening@ehboaduard.nl

MULTIFUNCTIONEEL CENTRUM

DE MEEDEN

MFC de Meeden is eigendom van een Stichting, opgericht
in 1984 door de toenmalige gemeente Aduard. In de Meeden
was tot 1990 ook het gemeentehuis gevestigd en de huidige
grote zaal herinnert nog aan de raadzaal / trouwzaal van
toen. Het is een ontmoetingscentrum gebleven voor de
inwoners van Aduard en omgeving.

Veel verenigingen in Aduard gebruiken de Meeden als hun
locatie voor vergaderingen en hijeenkomsten.

Bij voorbeeld het plaatselijk nut, de biljartclub, de schiet-
verenging Aduard, de volksdansgroep enzovoorts.

Voor feesten, partijen, muziekavonden, een klaverjasavond

of pub quiz kun je terecht in de horeca en in de vergaderzaal.

0ok bijvoorbeeld recepties en condoleance bijeenkomsten
kunnen hier plaatsvinden. Regelmatig zijn er (DJ)optredens
en evenementen met artiesten, (kinder)disco, karaoke,
enzovoorts.

In de Meeden is ook het gezondheidscentrum waar je de
dokter, Certe priklab, fysiotherapeut en apotheek vindt.

Het fitness centrum is hier ook gehuisvest. De dierenartsen
Arts&Dier hebben hier een ruimte.

In het MFC is ook de bibliotheek gevestigd met een ruime
collectie boeken in alle genres, van kinderboek tot horror
roman. Regelmatig worden hier ook andere activiteiten
georganiseerd, zoals voorlezen of poppenkast voor de
basisschoolleerlingen en ondersteuning voor laaggeletter-
den, hulp bij belasting- of toeslagen formulieren enzovoorts.
Wij hebben ook een grote sporthal met de afmetingen van
een zaalvoethalveld. Veel verenigingen beoefenen hier hun
sport en meten regelmatig hun krachten in competitie of
toernooien. Kids dance, streetdance, basisschool gymles-
sen, zaalvoethal, badminton, volleybal, yoga, psycho-
motorische therapie...

In MFC de Meeden kan bijna alles, beleef het mee!
Informatie:

www.mfcaduard.nl
info@mfcaduard.nl




KERKEN IN ADUARD

ONTMOETING UAN GELOOF,
HOOP €N LIEFDE

We vieren de zondag op 2 plekken in het dorp Wat doen we nog meer in ons dorp?
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Abdijkerk of Rehobothkerk (PKN) Woensdagavonden met e ST I c H T I n G H D U H R D H E L P T —
Zondag 9:30 uur Ontmoetingen in Stilte P T ' Py
Burg. Seinenstraat 42 en 60 Gedachtenwisselingen i H o
www.pkn-aduard.nl Samen muziek maken/zingen - i E E n Tu E K u m ST u U L H 0 u P Ty '
Kunst-expositie “Lucaskunst”
Ontmoetingskerk, Kloosterstraat (NGK) Soosavonden met 0.a. een pub-quiz
Zondag 9:30 uur Inzameling voor de Voedselbank
Kloosterstraat 15-17 Inzameling oud papier Wat leven wij in een prachtig dorp. We hebben mooie huizen.

www.ngkaduard.nl

Kinderkring
Ontmoetingsdiensten

De kinderen kunnen naar school. Er zijn hier winkels op loop-
afstand. Een huisartspraktijk en apotheekservice. We hebben

hier levende kerken. Een muziekvereniging die bijna 100 jaar
bestaat en sportclubs en nog meer voorzieningen.

Heel wat mensen uit Aduard hebben op andere plekken in de
wereld ervaren dat het bovenstaande beslist geen gewone
zaak is. Waar mensen in bittere armoede en bittere kou
overleven in tochtige lemen hutjes. Waar er vaak maar één
maaltijd per dag is en weinig (vaak kapotte en vieze) kleding
om aan te doen. Wij hebben vanuit ons dorp een organisatie
opgericht genaamd: stichting Aduard Helpt.

Vele Aduarders zullen de winkel VANNIJS kennen, die kin-
derspullen een nieuwe kans geeft. Ook de oud-ijzer bak aan
de Snikweg en de verkoop hieruit van waardevolle spullen,
zal bij velen bekend zijn. Hiermee wordt een mooi bedrag
verdient, waarvan allerlei bouwactiviteiten in Afrikaanse

en Oost-Europese landen worden gedaan, zoals onderhoud
en (ver)bouw aan scholen, kerken, huizen, een dorp voor
gehandicapte mensen.
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Het mooie is dat we dit, soms zonder bewust te zijn, wel als T 1Y
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dorpsgenoten samendoen. Bijvoorbeeld door het brengen

en kopen van spullen bij winkel VANNIJS. Hiermee worden 11 _ﬁ =
onder andere onderwijsprojecten gefinancierd in Roemenié. =

Als bijvangst kunnen we constateren dat we hiermee ook
helpen duurzaam bezig te zijn. Mooie dingen verdienen een
tweede leven en hierdoor kunnen we de mensen die het zo
nodig hebben een beter leven bieden: EEN TOEKOMST VOL
VAN HOOP.

Infomatie bij Antje Wagenaar (voorzitter);
Gerard Kloosterman (secretaris) gjkloosterman@planet.nl;
Bertus Veldman (penningmeester).




FACEBOORPAGINA

ADUARD MEROARELS

Meroakels is het Gronings woord voor bijzonder,
prachtig. Gekozen omdat Aduard een prachtig dorp is.
Het is een facebook pagina voor en door Aduarders.

Hij is opgericht in 2013 omdat huis-aan-huisblad

‘De Heemkakel’ verdween. Op deze manier kan je snel je
dorpsgenoten hereiken. We hopen zo dorpsgenoten met
elkaar te kunnen verbinden en we zien de Meroakels als
een positieve bijdrage voor leefbaarheid van ons dorp.

Ook voor nieuwe inwoners is het een mooie manier om
kennis te maken met het dorp en de inwoners. Mensen
kunnen mensen via een link zien welke bedrijven en
verenigingen allemaal hier gevestigd zijn en hoe je die
kunt bereiken.

Inmiddels heeft de site bijna 1500 leden en kunnen we wel
zeggen dat het een succes is. Veel leden hebben een
Facebook account aangemaakt puur om het dorpsgebeuren
te kunnen volgen via Meroakels. Gemiddeld wordt een
bericht 800 tot 1000 keer gelezen in de eerste dagen na
plaatsing. Om lid te kunnen worden moet je wel een heden
of verleden hebben met Aduard.

De berichten worden gecontroleerd voordat ze geplaatst
worden. Je kunt ook berichten op verzoek door ons laten
plaatsen. Wat je zoal kunt plaatsen zijn activiteiten in en
nieuws over Aduard; gedichten ne puzzels als het maar over
Aduard gaat; tips; vragen en aanbieden van hulp.

Nog geen lid?
Meld je aan en kijk en ziet wat Aduard je biedt.

Marieke Tijdeman en Klaas Zuur

GOEDEREN UOOR DERRAINE

MET ULAG €N WIMPEL

Bij ons hangt de Oekraiense vlag uit. Deze vlag heb ik
gekregen van een Oekraiense man die na het uitbreken van
de oorlog naar Nederland is gekomen. Zijn gezin woont nu
in Uithuizen. Hij gaat geregeld terug naar Oekraine. Terwijl
hij in Nederland is zoekt hij overal spullen voor de militairen
aan het front. Als zijn busje vol is rijdt hij ermee naar het
front om de mensen daar te steunen.

Zelf heb ik geen enkele connectie met het ‘verre’ Oekraine.
Maar toen 2 jaar geleden de Russen zonder enige aanleiding
dat land binnenvielen wilde ik meteen iets doen. En wat kan
ik nou doen? Zo hier in Aduard? Met geen enkele kennis of
betrekkingen met instanties die daar iets voor elkaar kunnen
krijgen? Ik kwam tot de conclusie dat ik me in kon zetten om
allerlei spullen in te gaan zamelen. Zo bedacht, zo gedaan...

Ondertussen maak ik steeds weer ‘reclame’ voor het
inzamelen van donaties en zo komen er veel spullen aan in
de Bloemstraat. Zo kreeg ik op een dag een tweedehands
generator van iemand uit het dorp. De enige generator die
ik ooit heb ontvangen. En uitgerekend op dat moment stond
er een dringende oproep op de Faceboek-groep ‘Groningers
voor Oekraine’. Er zou een busje met goederen vertrekken
naar het front en het noodhospitaal had geen stroom meer.
Of er even snel iemand was met een generator... En jawel!
Ik had er één! Meteen contact gemaakt en de generator is
toen opgehaald door de man met wie ik dit verhaal begon.
Hij heeft de generator afgeleverd en ik kreeg video-
berichtjes van heel blije ontvangers.

Inmiddels brengen we de spullen naar o.a. De Sociale
Brigade, Stichting LifeGuardians (Ulgersmaweg, Groningen),
en de Friese Rijders (Haulerwijk). Betrokken stichtingen uit
het Noorden. De Stichtingen hebben ANBI status en zijn dus
een vertrouwde bestemming.

Tot nog toe zijn alle ingeleverde goederen bij de Oekrainers
terecht gekomen en daar ben ik heel blij mee. Hoe langer

de oorlog duurt hoe meer behoefte er is aan onze donaties.
Dagelijks verliezen mensen hun huis met alles erin.

Dagelijks worden de tekorten op medisch gebied groter.
Dagelijks moeten mensen zoals jij en ik strijden om hun land
te beschermen. Het zou je maar overkomen... Gelukkig zetten
heel veel mensen zich in om tenminste iets van hulp daar te
kunnen krijgen.

Soms denk je misschien... wat doet dat ene dingetje dat ik
over heb er nutoe? Nou... heel veel dus! Want al die kleine
beetjes, die ik bij ons in de garage parkeer, zorgen voor
volle bananendozen en vuilniszakken. En als je maar blijft
verzamelen is het toch opeens weer een volle garage.

De afgelopen jaren heb ik veel Aduarders, ex-Aduarders en
Den Hammers ontmoet. Met mooie contacten en ontzettend
veel donaties tot gevolg.

Met KIJK IN ADUARD, dit tijdschrift, dat we van Dorps-
belangen krijgen, heb ik mijn kans gegrepen om meer
mensen te bereiken. Ik wil ook graag iedereen hartelijk
bedanken voor alle spullen. En ik blijf donaties inzamelen:
groot en klein. Dus mocht je nog spullen over hebben? Mis-
schien wordt er bij je op het werk van alles afgedankt

dat nog prima is? Of wil je eens extra boodschappen doen?

Informatie
Bloemstraat 17
Sandra Kleine
06 - 30 69 21 32



INTERUIEW

SJORS UAN BROERHUIZEN

RUMAATBURGEMEESTER

De klimaatburgemeester van de gemeente Westerkwartier
woont in Aduard. Sjors vertelt hoe dat is gekomen: Hij en zijn
vriendin kwamen hier drie jaar geleden wonen. Toen zag hij in
de krant ‘Het Westerkwartier’ dat er een klimaathurgemeester
werd gezocht voor onze gemeente. Met zijn achtergrond van
aardwetenschapper en communicatie-adviseur sprak hem dat
aan. Klimaat en duurzaamheid vindt hij ontzettend belangrijk
onderwerpen. Hij solliciteerde en werd gekozen.

Klimaatburgermeester is een project van het Ministerie van
Economische Zaken en Klimaat. Sjors legt uit dat het een
vreemd project is: je wordt aangesteld door het Ministerie
en vervolgens kun je het helemaal zelf invullen. Sjors ziet zijn
kracht in kennis en verbinding. Hij beschrijft zichzelf als een
soort vrijwillig klimaatsupporter die af en toe wat inhoude-
lijks te melden heeft.

Sjors vindt het belangrijk met mensen in gesprek te gaan.
Hij spreekt met gemeenteraadsleden, gemeente-ambtenaren,
met de wethouder, met burgers. Hij geeft lezingen en deelt
zijn theoretische kennis. Het is vooral belangrijk naar men-
sen te luisteren en begrip te hebben voor elkaar. Zijn eerste
lezing hield hij voor de zuidhorner afdeling van de Dames-
club der Groninger Oddfellows, die hem gebeld hadden dat
ze graag een lezing over het klimaat wilden. In Aduard gaf hij
een lezing voor het Plaatselijk Nut. Sjors merkt dat als je je
vragend opstelt, dat mensen zich vrij voelen om er iets over
te zeggen en dat er dan wederzijds begrip ontstaat.

Hij schrijft columns in ‘De Streekkrant’. In hun nieuwe app
kunnen ook podcasts. Hij werkt met een journalist en een
wisselende gast aan een reeks over het klimaat waarin
geprobeerd wordt verschillende hoeken te belichten: er is
gesprek geweest met de wethouder, met een recyclebedrijf,
met een boswachter, met een lerares die natuurlessen voor
kinderen bij het Curringherveld organiseert.

BELUISTER
DE PODCAST

ontwikkeling en innova
het gebied van klimaatin de
gemeente Westerkwartier.
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Het is een experiment, zegt Sjors. Mogelijk bereiken we met
podcasts een jongere doelgroep. En wat kinderen betreft:
voor dieren en de natuur moet je goed zorgen, dat weten
kinderen gewoon. Sjors wil graag op de Adeborg kijken wat
hij kan betekenen. Bij de buitenschoolse opvang ‘Zien" in de
Held is Sjors in mei aan de slag geweest met kinderen over
natuur en klimaat.

In Aduard is hij lid van de Stichting de Buurkracht. Deze is
opgericht naar aanleiding van een enquete door de gemeente.
Qua duurzaamheid wil men kijken: Waar staat de Aduarder
voor open, en wat kunnen wij daarin betekenen. Buurkracht
wil onderzoeken of ze de mensen kunnen ondersteunen bij
hetisoleren van hun huis, bijvoorbeeld met informatie over
subsidies, leveranciers, middelen, collectieve afspraken.

Als klimaatburgemeester voelt Sjors zich geroepen daaraan
bij te dragen.

Van de redactie:

Intussen is er een buurtteam opgericht, dat zich in
eerste instantie richt op vloerisolatie. Er wordt een
hiervoor een inkoopactie georganiseerd.

Tot slot: Je kunt je op heel veel manieren inzetten voor
duurzaamheid. Sjors pleit voor een ‘groene handdruk':
Geef je ideeén door en laat zien wat jij doet.

sjorsvanbroekhuizen@live.nl

DE LEESRRING UAN ADUARD

...EEN LEUENDIG GESPRER

De leeskring van Aduard heeft op dit moment vijf leden.
We komen ongeveer vijf keer per jaar bij elkaar om een
boek te bespreken dat we allemaal gelezen hebben.

Om de beurt zijn we gastheer of gastvrouw. Mannen zowel
als vrouwen zijn welkom in de club.

Eén van ons zoekt een boek uit en we prikken een datum om
dat boek te bespreken. Voor zo'n bespreking hebben we een
aantal algemene leeskringvragen die we kunnen gebruiken,
maar het gesprek komt meestal vanzelf op gang.

We vertellen om de beurt wat ons aansprak, wat we van het
boek vonden, wat bij ons vragen opriep... Ook gebruiken we
wel recensies, die we doornemen voor we bij elkaar komen.

Het mooie van een leeskring is dat ieder het boek weer
anders leest. lets waar de één overheen leest, dat blijft de
ander juist bij. Wanneer de één iets niet begrepen heeft,
licht een ander de bedoeling toe. Zo vormt zich een levendig
gesprek. We blijven in het gesprek goed hij het boek en
zorgen dat we niet te veel afdwalen, zodat het boek echt tot
zijn recht komt op de bespreking.

De meesten van ons lenen het boek in de bibliotheek,
sommigen schaffen het zelf aan.

Lijkt het je leuk om ook mee te lezen? Er is nog plaats voor
één of twee personen.

Informatie
Coby Poelman

cobytjeert@live.nl




ABDIJCONCERTEN

ONTSPANNEN CONCERTEN s
MET PRACHTIGE AROESTIER

De stichting Abdijconcerten verzorgt al ruim 60 jaar
concerten in de Abdijkerk van Aduard, geroemd om de
prachtige akoestiek.

De keuze van professionele musici wordt bepaald op basis
van muzikale en internationale faam. Veel van de artiesten
en ensembles zijn bekend van Radio 4 en Podium Klassiek.
Het programma, van barok tot modern, is steeds avontuurlijk
en het experiment wordt niet geschuwd.

Voorbeelden van musici die recent een concert hebben
verzorgd zijn: Emma Kirby (sopraan), het Nymphéas Trombo-
ne Quartet met visual artist Lisa Derksen Castillo (zie foto),
Hannes Minnaar (piano), Fuse (strijkkwartet aangevuld met
een contrabassist en een percussionist), Pieter Wispelwey
en Paolo Giacometti (cello en piano).

Ralph van Raat (piano, modern) was tijdens het laatste
Lustrum in 2022 gastprogrammeur en uitvoerend musicus
van de Sacre du Printemps van Stravinsky op piano, een
indrukwekkende vertolking.

Jaarlijks maakt ook een familieconcert deel uit van het
programma. De harpist Remy van Kesteren nam in 2023
kinderen en volwassenen mee op zijn persoonlijke muzikale
ontwikkelingsreis van Satie (Gymnopedie) naar door hemzelf
gecomponeerde Dance muziek. Niet alleen te beluisteren in
Aduard, maar ook op de grote festivals.

De sfeer van de concerten is ontspannen en gezellig.
Wees welkom!

Voor meer informatie:
www.abdijconcerten.nl
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Het karakter van het kloosterdorp Aduard en haar omgeving
wordt bepaald door de historie. Zoals door het klooster op
de hoge wierde, door het land erom heen dat werd heen
gevormd door water uit de Lauwerszee en het Drentse zand,
door de kloosterboerderijen en de woningen gebouwd met
stenen van het vervallen klooster, door de diepen, de dijken,
de wegen en de borg op het kloosterterrein.

Maar er wordt voordurend aan geknaagd, afgebroken,
gedempt. Dat bleek in 1987. De voormalige gemeente Aduard
had de herberg ‘Onder de Linden" aangekocht voor afbraak.
Zonder besef hoe bijzonder deze herberg was. Op het kruis-
punt van de weg naar Groningen en het westen, schriftelijk
vastgelegd in 1733 maar waarschijnlijk veel ouder. Dit leidde
tot actie door inwoners. Met een bezetting om brandstichting
te voorkomen. Veel publiciteit, ook landelijk. Door grote inzet
van de Stichting Het Woonhuismonument, de latere restau-
ranteigenaar en de provincie haalde de gemeente bhakzeil.
Hierna werd de herberg zorgvuldig in oude stijl gerestau-
reerd en als restaurantingericht. Nu een aanwinst voor het
dorp maar tegen de stroom in tot stand gebracht.

Dit ondoordacht voorbij gaan aan het unieke historische
karakter van Aduard en omgeving paste in een patroon van
verwaarlozing en sloop. Om tegenwicht te bieden werd in
1988 vanuit de actievoerders de Stichting tot Behoud van
Aduarder Monumenten opgericht.

De afgelopen 36 jaar volgde de Stichting kritisch de verbouw
of sloop van monumenten met hun interieur en van andere
waardevolle gebouwen, zoals boerderijen. De Stichting
volgde ook demping van sloten en mede daardoor aantas-
ting van het eeuwenoude reliéf in het landschap, wat werd
gevormd vaor de dijkenaanleg vanaf 1200. De Stichting
adviseerde en maakte waar nodig formeel bezwaar. Er werd
jarenlang deelgenomen aan het gemeentelijke monu-
mentenoverleg -en monumenten inventarisatieprojecten.

 STICHTING TOT BEHOUD UAN Seeeict

bij heibqgin'lvan

west ADUARDER monumenten B

Indirect kwam het Kloostermuseum Sint Bernardushof voort
uit de Stichting.

Veel is verloren gegaan van onze historische gebouwen

en landschap. Veel is echter ook nog behouden. Maar dat
zal voortdurend verdedigd moeten worden. Verwaarlozing
gevolgd door sloop, zelfs van rijksmonumenten, demping en
afvlakking gaat in onze gemeente nog steeds door.

Onze stichting zal dit niet meer kunnen verdedigen. Zij wordt
dit jaar opgeheven. Niet alleen monumenten worden elk
jaar ouder. Wij hopen dat er een nieuwe generatie opstaat
die het belang van wat wij voorstonden deelt en dit blijft
verdedigen.

U kunt veel meer informatie vinden over Aduard’s verleden
in: ‘Een Klooster, drie Dorpen, 1192-1992" en ‘Boerderijen
boek Aduard, 2021'.

De Gemeenteraad van Aduard heeft in 1987 van sloop

afgezien en kiest voor restauratie. Dhr. en mevr. Scheers van
de Stichting Het Woonhuismonument en dhr. Boerema van
Monumentenzorg worden geflankeerd door de leden van

het actiecomité v.l.n.r. Auke Wagenaar, Jetze Dijkstra,

Thijs llzerman, Wieger Smit, Lourens Vonk, Jaap Stienstra,
les de Boer, Jacob Loer, Davien Vonk-Hennig.
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In 1992 vierde Aduard zijn 800-jarig bestaan. Bij dit feest
werd veel aandacht hesteed aan de verre oorsprong van het
dorp: het Cisterciénzerklooster, gesticht in 1192. Er kwam
een maquette van het kloostercomplex en er werd nage-
dacht over een museum waarin het rijke kloosterverleden
van Aduard centraal zou staan. Maar ... waar kon zo'n
museum dan gehuisvest worden?

Nadat de laatste bewoonster van Hofstraat 45 was overleden
(ook in 1992), werd dit pand gekocht door les de Boer, die
samen met anderen plannen smeedde voor het museum.
De bouwkundige staat van het aangekochte pand was
slecht, dus veel geld was nodig. Subsidies en sponsoring
boden uitkomst en in 1994 werd de Stichting St. Bernardus-
hof opgericht. Bij de renovatie van Hofstraat 45 werd het
achterhuis ingericht voor bewoning en aan de voorzijde
kwamen expositieruimtes. Op 28 juni 1997 kon het museum
feestelijk geopend worden.

Sindsdien is Aduard een klein, maar belangrijk museum rijk.
Belangrijk, omdat het de bewaarplaats is van de grootse
geschiedenis van het enorme Cisterciénzerklooster dat hier
in de middeleeuwen gestaan heeft en waarvan alleen nog
de 13de-eeuwse ziekenzaal, nu de Abdijkerk, resteert. Het
museum wordt helemaal gerund door vrijwilligers (gidsen,
klussers en bestuur). De gidsen brengen de geschiedenis
deskundig en enthousiast tot leven voor de jaarlijks talrijke
bezoekers uit heel Nederland en daarbuiten. Groepshezoe-
ken zijn er ook regelmatig en leerkrachten van basisscholen
weten het museum te vinden voor het educatieve program-
ma. Ons kleine museum telt mee in de grote museumwereld.
Voor exposities stellen bekende stadsmusea, zoals het
Catharijneconvent in Utrecht, het Fries Museum en het Gro-
ninger Museum graag bruiklenen beschikbaar.

Elk jaar wordt het museumseizoen op de eerste zaterdag
in april geopend in de Abdijkerk met sprekers en muziek.
Voor de tentoonstelling van 2005 ‘Kwalen, Kwelgeesten en
Kwakzalvers’ over de geneeskunde in de Middeleeuwen
maakte beeldend kunstenaar Cees Plat een geschilderde
voorstelling van de oude ziekenzaal, die nog altijd te zien is
in de Voorhof van de kerk. Fraai geillustreerde tentoonstel-
lingsboekjes laten zien dat het rijke verleden van het klooster
naast de geneeskunde nog tal van andere interessante
facetten te bieden heeft: bouwkunst, watermanagement,
onderwijs, de regels en idealen van de Cisterciénzers,
enzovoort.

Het museum bestaat nu al meer dan 25 jaar en het houdt de
geschiedenis van het St. Bernardusklooster tot op de dag
van vandaag levend. Recent is de nieuwe, virtuele recon-
structie van het hele kloosterterrein met alle gebouwen: een
digitale maquette. In het museum kunt u hiervan een video
bekijken als onderdeel van de rondleiding waarbij de gids u
ook meeneemt naar de oude ziekenzaal aan de overkant en
naar de sfeervolle museumtuin waar een steenoven staat
(voor het bakken van kloostermoppen) en achterin nog een
restant van de oude kloostergracht zichtbaar is. Buiten

kunt u aan de hand van de gratis te downloaden app
Aduard3dGPS zelf door het dorp wandelen en het voormalige
kloosterterrein in beeld krijgen op uw smartphone.

Informatie:
www.kloostermuseumaduard.nl
Overweegt u rondleider te worden?
info@kloostermuseumaduard.nl

. BIBLIONET

In het MFC De Meeden is één van de bibliotheken van
Biblionet Groningen gevestigd. Biblionet wil mensen
uitdagen om zich te ontwikkelen, elkaar te ontmoeten,
geinspireerd te raken en mee te doen in de samenleving.
ledereen is welkom in de bibliotheek!

Bibliotheek Aduard is één van de kleinere vestigingen
en heeft boeken voor jong en oud te leen. Ook zijn er tijd-
schriften, is er een leestafel en leeshoek.

Voor 5,25 per maand of 63,- per jaar kunt u lid worden van
de bibliotheek. U kunt met uw pas in alle vestigingen van
Groningen terecht om boeken en andere materialen te lenen
enin te leveren.

Met de app van Biblionet kunt u boeken reserveren en later
afhalen. Met de online app kunt u e-books, digitale kranten,
tijdschriften en luisterboeken lenen.

Kinderen van 0 tot 18 jaar zijn gratis lid van de bibliotheek.
Op jonge leeftijd is het belangrijk dat kinderen regelmatig
worden voorgelezen. Het verrijkt hun woordenschat, draagt
bij tot een beter taalgevoel en taalbegrip, geeft ontspanning
en leesplezier.

Baby's krijgen wanneer ze lid worden van de bibliotheek een
boekstart koffertje met 2 boekjes.

Sinds kort wordt er voor kinderen op woensdagmiddag een
half uurtje voorgelezen door vrijwilligers.

Behalve de boeken van Biblionet is er ook de Bookspot.
Heeft u boeken in uw eigen kast staan en wilt u er iemand
anders blij mee maken dan kunt u ze bij de balie inleveren.
Wij gaan dan kijken of ze netjes en geschikt zijn voor de
Bookspot. U mag ook zelf boeken uit deze kast halen om
mee te nemen.

In Aduard wil men graag dat de bibliotheek meer gaat leven
binnen het dorp. Hier zijn momenteel een aantal mensen
actief mee bezig. Heeft u een leuk idee voor een workshop,
een lezing o.i.d dan kan, in overleg, de bibliotheek hier een
platform voor zijn. Daarvoor zijn vrijwilligers nodig die dit
willen vormgeven en uitvoeren. Heeft u tijd en vooral lijkt het
u leuk en zinvol dan kunt u zich aanmelden hij één van de
leden van dorpshelangen Aduard. Of kom even langs in de
bibliotheek en laat uw naam achter.

De bibliotheek is geopend op woensdagmiddag en vrijdag-
middag van 14:00 tot 17:00 uur.

Wees welkom!
Ria, Hazar, Marieke, Yvonne, Riemke, Brechtje en Saskia.

Voor alle verdere informatie: www.biblionetgroningen.nl




MUZIEKUERENIGING
DE MUZIKALE NOOT

Al bijna 100 jaar zorgt Christelijke Muziekvereniging
Juliana voor de muzikale noot in Aduard en daarbuiten.

De vereniging, opgericht op 22 september 1924, begon met
een klein aantal leden. De afgelopen jaren is Juliana flink
gegroeid tot een vereniging met inmiddels 3 orkesten!

Dat betekent dat er voor iedereen een passend orkest is.
Als eerste is daar leerlingenorkest de Juultjes, o.l.v.

Femke Wegter. Dit orkest is bedoeld voor de beginnende
muzikanten. Nadat je de basis van het muziek maken onder
de knie hebt leer je in dit orkest samen toeteren (zoals dat
gekscherend wordt genoemd). Vervolgens is er Juliétte, het
opleidingsorkest o.l.v. Stefan de Groot, wat bedoeld is voor
de iets meer gevorderde muzikanten.

Beide orkesten timmeren aardig aan de weg. Zo doen ze
mee aan verschillende concerten van de vereniging, maar
nemen ze ook deel aan wedstrijden die speciaal georgani-
seerd worden voor jeugd-/opleidingsorkesten. Ook hebben
ze elk jaar hun eigen concert met een thema. Superleuk dus!

Daarnaast is daar natuurlijk Juliana, het A-orkest van de
vereniging o.l.v. Stefan de Groot. Dit orkest heeft de afgelo-
pen jaren flinke stappen gemaakt waar we ontzettend trots
op zijn! Het orkest is in de afgelopen 10 jaar gepromoveerd
van de 5e naar de 3e divisie en is daarnaast ook een aantal
keren Nederlands Kampioen geweest in verschillende
divisies. Naast samen muziek maken is er ook veel ruimte
voor gezelligheid. Zo hebben we elk jaar een gezamenlijke
barbecue waarvoor alle leden uitgenodigd zijn. En ook voor
de jeugd wordt jaarlijks een leuk uitje georganiseerd!

JULIANA
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Het seizoen 2024-2025 zal een hijzonder seizoen worden.
Wij zullen dan ons jubileum vieren, we bestaan dan 100 jaar!
Alle orkesten gaan hier aan meewerken en de voorbereidingen
zijn al in volle gang. Familie kan niet gekozen worden, maar
de vereniging voelt wel als een familie. ‘De Muziekfamilie’,
zoals dat door de leden wordt genoemd. Want al hijna

100 jaar wordt lief en leed met elkaar gedeeld en zijn er
mooie vriendschappen ontstaan. Hoe bijzonder is dat?!

Wil jij ook deel uitmaken van deze mooie muziekfamilie?
Neem dan contact op met onze secretaris via het volgende
mailadres: info@juliana-aduard.nl

Informatie

Wil je meer informatie, op de hoogte blijven van wat we doen
of donateur worden? Kijk dan op www.juliana-aduard.nl of
op onze social media!
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SINTERRLAASCOMMISSIE ADUARD

INTOCHT €N RINDERFEEST

De Sinterklaas commissie bestaat nu ongeveer 25 jaar. Infomatie

Deze commissie is onderdeel van de vereniging Dorps- Lieuwe van der Slacht (voorzitter)
belangen. Voorheen was de commissie onderdeel van de 06 - 28 05 73 28
winkeliersvereniging Aduard. Toen deze ter ziele ging heeft

Dorpsbelangen het overgenomen.

Het doel is om elk jaar weer de Goedheiligman met zijn
knechten weer zo goed en leuk mogelijk te verwelkomen in
Aduard. Dit lukt nog steeds, al gaat er wel eens wat mis!
Vele vreemde dingen en intochten zijn al de revue
gepaseerd. Maar uiteidelijk was Sinterklaas er toch!

De laatste 10 jaar is er ook een groot kinderfeest na de
intocht in ons Dorpshuis, waar kinderen uit Aduard en

de wijde omtrek naar toekomen om met Sinterklaas feest
te vieren.

De Commissie probeert elk jaar de goedheiligman ongeveer
op de 3€ zaterdag in november uit te nodigen om in Aduard
te komen. lets wat nog steeds lukt, en waar menig inwoner
naar uitkijkt en waarvan elk kinderhart sneller gaat kloppen.

De commissie bestaat uit 7 personen waarvan 4 vrouwen
en 3 mannen.




INTERUIEW |} i

SASHA DE UEN B

Als Sacha de deur opendoet worden we enthousiast
begroet door haar tweejarige hond Lotje, een kruising
tussen een stabij en een kooiker. Kom je bij Sacha binnen,
dan stap je in de vorige eeuw. En zelfs de eerste helft van
de vorige eeuw.

Je valt bij Sacha letterlijk met de deur in huis: je bevindt je
directin de woon- en werkkamer: “Alsof je hier zojuist

nog aan het werk was". Qveral zijn voorbeelden van wat
ze maakt. Veel boeken, op verschillende wijzen gebonden;
opengeslagen en kunstig geknipte boeken; zogenaamde
gedenkkastjes; en kunstwerken die niet op een boek lijken,
maar die wel met de technieken voor het boekbinden
gemaakt zijn.

Het is een oud pand waarin Sacha woont. Het huis stamt
van rond 1500 en is deels gebouwd van kloostermoppen.
Ooit was het een turfwinkel, en later een melkwinkel.
Het is verzakt en tochtig, maar dat vindt ze niet zo erg. En
voor de boeken kan het geen kwaad.

Sacha wilde altijd al voor boekbinder leren, maar destijds
was die opleiding erg gericht op machines, op het maken
van grote oplages. Sacha ziet een boek liever als een
individueel ding. Ze koos daarom voor grafische vormgeving
in Enschede. Daarna heeft ze 5 jaar bij een grote uitgever
gewerkt. Na een pedagogische bijscholing mocht ze aan

het werk in kunstencentra. Zo gaf ze les in Heerenveen,
Leeuwarden, Meppel, Emmeloord... Ze had ondertussen een
cursus boekbinden gevolgd in Zuurdijk.

ALS JE DOOR DE UENSTERS
RIJRT GAAT ER EEN WERELD
UOOR JE OPEN

Sacha vertelt dat ze een creatief typje is. Tijdens haar lessen
in de kunstencentra gaf ze aan het begin van een serie van 12
lessen al de eindopdracht: bijvoorbeeld “gevaarlijke binding”.
Eerst vonden de studenten het raar en moeilijk maar bij de
laatste les kwam men met heel verschillende dingen.

Ze vindt het leuk creatieviteit te stimuleren.

Inmiddels is Sacha gepensioneerd. Ze geeft nog wel cursus-
sen en via haar website vinden mensen haar nog steeds voor
workshops. Ze onderwijst een kunstzinnige vorm van boekbinden.
Sinds ze regelmatig mee deed aan de open-atelier-route van het
Westerkwartier, die helaas niet meer bestaat, is ze veel vrijer
geworden in haar werk. Enthousiast laat ze prachtige mappen
zien, die ze eens voor een uitvaartvereniging in Thesinge maakte.
Voor hun maakt ze nog altijd nieuwe mappen en ze repareert

de oude. En af en toe repareert ze een boek, een oud medisch
boek, een kookboek, een thora. Ook van Aduarders. Als je door
de vensters kijkt gaat er een wereld voor je open.

Loes woont tegenover Sacha. Als je bij haar binnenkijkt
zie je in de vensterbanken enkele kleine schilderijtjes.
Je ziet haar atelier: werk- en lesruimte. Aan één wand
staan, netjes geordend, een stuk of veertig schilderijtjes van
elk 10x10 centimeter. Kleurrijk. Een strak rechte horizon,
het land in steeds andere kleuren, ook de lucht in steeds
andere kleuren. Het groningse land, zegt Loes, steeds
hetzelfde en steeds weer anders. Dat is haar inspiratie.
Elke dag fietst ze door weer en wind rondom Aduard en
verder. Op de bakfiets en altijd vergezeld door Juf, haar
wit-bruin gestippelde hond.

De werkkamer, met ook een wand met kasten vol schilder-
en tekenmaterialen, is ook haar woonruimte. We zien ook
een ouderwetse hand-naaimachine. Die gebruikt ze af en toe
voor haar kleren. ‘een elektrische gaat me veel te snel’ zegt
ze. Aan de achterzijde de keuken en openslaande deuren
naar de tuin. De tuin is een hobby voor Loes.

Loes is geboren in Paterswolde en woont nu twintig jaar in
Aduard. Ze deed de kunstacademie Minerva. Dit leek haar
een ontzettend leuke opleiding. Ze vertelt dat ze gelijk werd
aangenomen, ook al kon ze toen nog niet tekenen. Voor haar
opleiding had ze al een jaar of tien bij de opleiding theater
gewerkt, waar ze kostuums en decors maakte.

Er staat een klein open kistje op haar werktafeltje, met een
ezeltje erin. Dit verwijst naar haar ‘ezeltjesproject’ dat ze
direct na haar afstuderen deed: ze wandelde met een ezeltje
naar Arnhem. Het ezeltje trok een karretje met daarin onder
andere een laptopje en een printer. Ze schreef een verhaal-
tje en stuurde dat op naar een goede vriend, die het op een
website zette. Loes de blogger avant-la-lettre. Die vriend
werd later haar man.

Loes geeft 4 keer in de week les. Meestal aan één of twee
leerlingen tegelijk. Velen komen al jaren wekelijks schilderen.
Ze heeft niet een speciale doelgroep. Kinderen, volwassenen.
Uit Aduard en de wijde omgeving. Ze adverteert niet,
cursisten vinden haar via mond-op-mond reclame. Ze werkt
met allerlei materialen. Olieverf, waterverf, acryl. Cursisten
zijn vrij in de keuze van materiaal, onderwerp, techniek.

Ook boetseren kan. Sommige mensen hebben een duidelijk
beeld van wat ze willen en anderen zijn helemaal open.

Net als Sacha deed Loes mee aan de open-atelier-route.

Zo hebben ze elkaar leren kennen. Tegenwoordig exposeert
ze niet. Ze zou het wel weer eens willen en ze vindt het leuk
als mensen voor het raam haar schilderijen in de venster-
bank bekijken.

LWGreiner@aspectamen.nl
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ANTJE WAGENAAR

MANDALATERENAAR

Het atelier van Antje, de lesruimte, is boven. We gaan de
trap op en komen in een ruime lichte kamer met een grote
tafel waaraan tot 6 cursisten kunnen werken. In ingebouw-
de kasten zijn alle materialen opgeruimd: tekenpapier,
kleurpotloden, gummetjes, maar ook dingen als ecoline,
waterverf, viltstiften, acrylverf, passers en linialen.

Antje legt ons uit wat mandala’s zijn. Een mandala is altijd
opgebouwd vanuit een cirkel. Daarin wordt de basisvorm
met behulp van passer en liniaal opgebouwd. Deze vorm
wordt ingevuld met kleur. Tijdens de les legt ze de basisvorm
uit en geeft aanwijzingen over de technische kant. Haar
cursisten tekenen dan zelf de mandala. Ze probeert er ook
een verhaal bij te vertellen.

Mandala-tekenen is gebaseerd op een oude oosterse filoso-
fie. Het is meditatief, je wordt er rustig van, het kan emoties

losmaken. De cirkel is belangrijk. Binnen die cirkel is JOUW

energie. Antje merkt dat als mensen lekker in hun vel zitten,

ze vaker van binnen naar buiten werken, alsof ze energie te

geven hebben. En anderen werken van de buitenkant van de
cirkel naar binnen, als om hun energie te behouden.

Mandalatekenen wordt vaak verbonden met zogenaamde
‘chakra’s’, dit zijn de energieverbindingen in je lichaam.

Er bestaan een oosterse en een westerse kijk op chakra’s.
Bij ieder chakra heeft de mandala een eigen kleur en vorm.
Het merendeel van Antjes cursisten werkt met gewone
mandala’s, enkelen met chakra’s.

Antje had al opleidingen gedaan als coach en als rouw-
begeleider toen ze met het tekenen van mandala’s in
aanraking kwam. Dit raakte haar zo dat ze zich meer en
meer in mandala’s is gaan verdiepen, eerst als cursist en
later in de opleiding. Ze merkte de verbinding te kunnen
leggen tussen het coachen en rouwbegeleiden met het
maken van mandala’s.

De meeste cursisten komen al jaren bij haar. De lessen, in
groepjes van 2 tot 6 cursisten, zijn om de drie weken.

En eris een drietal twaalfjarigen. In de Buurthuiskamer geeft
ze eens per maand een workshop aan 8 tot 10 mensen.

De Buurthuiskamer financiert dit vanuit het project
‘Positieve gezondheid'. Antje heeft speciale potloden, die
goed in de hand liggen, voor de oudere mensen en voor
mensen met reuma.

Om inspiratie te houden volgt Antje zelf ook workshops.
Ze werkt ook mixed media: knippen, plakken, verven.
Onlangs heeft ze een moodhoard gemaakt voor haar jaar.
Ze ziet zichzelf als spiritueel mens, maar ook als nuchtere
Groningse. Maar altijd binnen de cirkel. De energie die
daarin zit is belangrijk, benadrukt ze.

antje.wagenaar@gmail.com

RERAMIST

Het gesprek met Annet vindt aan de keukentafel plaats.
Later neemt ze ons ook mee naar atelier, waar haar werk-
tafel vol staat met nog niet gebakken delen van een nieuw
project, en in de kasten planken met kant en klare kera-
miek, met verschillende soorten klei, met doosjes en potjes
verfstoffen, glazuurpoeders, mesjes, kwasten, spatels....
Kortom, dit is de ruimte waar het gebeurt en waar Annet
cursussen en workshops geeft. In de aangrenzende ruimte
staat een indrukwekkende klei-oven, waarin alle werkstuk-
ken na het drogen en na het glazuren gebakken worden.

Annet kwam als kind al in aanraking met klei en keramiek:

Ze groeide op in Nijmegen en heeft daar bij een kunstencen-
trum gekleid. Ze woont nu ongeveer 35 jaar in Aduard. Een
vriendin stelde voor naar Lindenstein in Leek te gaan. Daar
was een keramiekjuf met op dat moment slechts één leerling.
“Dat lijkt me heerlijk” dacht Annet, en het was ook heerlijk.

HET NIEUWE YOGA

Uiteindelijk heeft ze zelf alle nodige dingen aangeschaft.
Vervolgens kwamen mensen bij Annet kleien en kon zij aan-
wijzigingen geven. Een aantal dames komt elke twee weken
bij haar, sommigen al 20 jaar. Elke woensdag is ze samen
met haar vriendin aan het kleien.

Daarnaast geeft Annet workshops, die beslaan twee keer.
Eerst wordt iets gevormd, bijvoorbeeld een schaal, een vaas,
een beeld. Het moet enkele dagen drogen, dan wordt het
gebakken. De tweede keer wordt er gewerkt met glazuur.

Er zijn veel soorten glazuur, dus dat is moeilijk kiezen.
Geglazuurd en wel wordt het werk opnieuw gebakken.

Dan is het klaar. Er is niet persée een doelgroep, hoewel de
meeste leerlingen vrouw zijn en 60+. Annet geeft ook wel
aan jongeren en kinderen les. Ze zag hoe lang en geduldig
kleine kinderen met klei aan het werk kunnen zijn.

Wat de mensen willen maken mogen ze zelf weten:
sommigen werken liever met een mal, anderen helemaal vrij.
De een werkt naar een voorbeeld, de ander vanuit de ziel.
Dat is heel mooi is om te zien, vindt Annet.

Wat ze zelf graag maakt is wisselend, momenteel zijn dat
fantasievogels.

Annetis “onvindbaar”, zegt ze zelf. Ze maakt geen reclame,
heeft geen wachtlijst. Mensen vinden haar via horen zeggen.
Af en toe exposeert ze of verkoopt ze haar keramiek op een
gelegenheidsmarktje, zelfs op een kerstmarkt in Aduard.

Ondertussen is keramiek HOT. Er zijn zelfs wachtlijsten voor
pottenbakken met een draaischijf. Men zou er ‘zennerig’
van worden. Pottenbakken; het nieuwe yoga. Maar dat wist
Annet altijd al: kleien is heerlijk.

atonk@live.nl



IKC DE ADEBORG

MET PLEZIER NAAR SCHOO

Op de Samenwerkingsschool de Adeborg vinden we het
belangrijk dat iedereen met plezier naar school gaat. We
willen met ons onderwijsaanbod de kinderen laten uitgroei-
en tot zelfbewuste, initiatiefrijke en leergierige personen.

Onze uitgangpunten.

De zorg en de persoonlijke aandacht voor kinderen in
samenwerking met de ouders zien wij als een belangrijke
sleutel tot succes.

We werken aan een veilig schoolklimaat waarin kinderen
samen kunnen leven, spelen en leren. We moedigen hen
aan om zich te ontplooien, hun talenten te ontdekken en we
willen de leerlingen laten zien dat ze verantwoordelijk zijn
voor wat ze doen. Wij willen hun een samenhangend geheel
van vaardigheden meegeven waardoor ze optimaal kunnen
functioneren in de 21ste eeuw.

Wij zien de school als een minimaatschappij; een oefen-
plaats waar kinderen kennis opdoen en waar ze leren wie zij
zijn en waar hun talenten liggen.

Op de Adeborg wordt vanuit veiligheid en respect geleerd.
Wij baseren onze activiteiten op waarden en normen die

Ons onderwijs.

De school is voortdurend in beweging om het onderwijs te
ontwikkelen en aan te passen waar nodig. In ons dagelijks
handelen staat het kind centraal. Dat betekent dat kinderen
niet allemaal tegelijk hetzelfde leren, maar dat het aan-
bod, binnen de grenzen van onze mogelijkheden, passend
moet zijn bij hun persoonlijke ontwikkeling en bij hun eigen
talenten.

De wereldoriénterende vakken, burgerschapsvorming en
kunst en cultuur worden zoveel mogelijk in samenhang
aangeboden. Projecten hebben soms een schoolbreed en
soms een groepsgebonden thema. Wij werken met uitstap-
jes, computers, boeken, schriften.... We koppelen thema's
zo veel mogelijk aan het kunst en cultuuraanbod.

We hebben een enthousiast team waarin iedereen vanuit
zijn eigen talent of specialisatie hijdraagt aan vormgeving
van ons onderwijs. Er is een vakleerkracht voor gym.

Integraal Kindcentrum

DE HUISARTSENPRARTIJR

Onze praktijk is sinds 2007 gevestigd in het Gezondheids-
centrum “De Meeden”. Daarvoor was de praktijk 5 jaren
lang gesitueerd op de hoek van de Hofstraat en de Burge-
meester Seinenstraat.

Eris veel gebeurd sinds Frederiek Wierda de praktijk
overnam van Hans Busser in 2001. In de kamer van Koop-
handel staat de praktijk ingeschreven als solopraktijk.

Maar doordat de taken in de loop van jaren voor de huisarts
nogal zijn uitgebreid is het al lang niet meer een praktijk met
één huisarts en één assistente.

Op dit moment heeft de praktijk één huisarts in dienst,
Hendrike Maier; 2 assistentes; Corry Boot en Margreet de
Jong; 2 praktijkondersteuners, Baukje Klaver voor de
chronische zorg en Jaéla van Dam voor de geestelijke
gezondheidszorg. En dan hebben we ook nog een mee-
werkende partner Willem Boonstra, tegenwoordig praktijk-
manager genoemd.

Op Jaéla na staan al deze mensen op de foto. En dan zijn er
ook nog regelmatig ‘passanten’ zoals huisartsen- en dokter-
sassistentes in opleiding in de praktijk. Dus heel veel mensen
bij de koffie of middaglunch!

Onze praktijk levert uiteraard de basis gezondheidszorg
maar ook de eerder genoemde chronische zorg aan ‘type 2’
diabeten, mensen met een hoog risico voor hart- en vaat-
problemen, astma- en COPD patiénten en kwetshare
ouderen.

Daarnaast doet de praktijk aan preventieve gezondheidszorg
door middel van de landelijke vaccinatieprogramma’s voor
griep, corona en pneumococcen.

Informatie
www.huisartsenpraktijkaduard.nl

De Adeborg wil samen met de peuterspeelzaal en de buiten-
schoolse opvang (BS0) van de Stichting Kinderopvang Stad
Groningen als integraal kindcentrum een verbindende factor
en een goede voorziening voor het dorp zijn. Wij zien het als
onze inspiratie. een kans een goede leefbaarheid voor gezinnen in Aduard
en omgeving te bieden. Na schooltijd en ook tijdens vakan-
ties en margedagen kunt u gebruik maken van de BSO.

voortkomen uit het christendom en andere levensheschou-
welijke en maatschappelijke overtuigingen. We geloven in
de toekomst van onze leerlingen. Onze unieke identiteit is

Van links naar rechts (staand) Frederiek Wierda,
Margreet de Jong, Baukje Klaver, Hendrike Maier
en op de hurken Corry Boot en Willem Boonstra.




_ STICHTING ZORBOERDERIJ |
DE WEIDE BUIR -

Zorghoerderij De Weide Blik biedt overdag aan inwoners
van verschillende leeftijden (15+) begeleiding aan tijdens
allerlei activiteiten op de boerderij. Inwoners vinden een
zinvolle en leerzame werkplek op maat. Ook leerlingen
die het niet op school kunnen volhouden krijgen passende
begeleiding. Stichting De Weide Blik heeft twee locaties.
Een biologische zorghoerderij in Aduard en een leer-werk-
bedrijf in Hoogkerk.

Op de biologische zorgboerderij in Aduard doen inwoners
ervaring op binnen diverse werkgebieden. Onder andere
dierverzorging (koeien-kalveren-schapen). Daarnaast
worden er prachtige gebruiksvoorwerpen in de houtwerk-
plaats gemaakt. In de tunnelkas en de groentetuin worden
groente, kruiden en bloemen geteeld. Er worden diverse
creatieve activiteiten aangeboden. Inwoners hoeven geen
ervaring te hebben in deze werkgebieden. Doelgroepen zijn
onder andere mensen met psychische of psychiatrische
problematiek, stoornissen uit het autistisch spectrum (ASS),
een verstandelijke beperking en inwoners met een grote
afstand tot de arbeidsmarkt. Deze voorziening wordt door de
gemeente betaald.

Doel en visie

De Weide Blik werkt met kleine groepen en zinvol begeleid
werk. Inwoners leren praktische vaardigheden, bouwen zelf-
vertrouwen op, leren samenwerken en bewegen meer. Ook
biedt het werken houvast en structuur in de week. De Weide
Blik biedt een veilig oefenterrein voor inwoners. Door de be-
geleide activiteiten kunnen zij stabiel worden en blijven. Zij
kunnen zelfvertrouwen opbouwen om vervolgens de stap te
maken naar onderwijs, vrijwilligerswerk of de maatschappij
in het algemeen. Inwoners komen niet alleen in contact met
andere deelnemers, maar ook met vrijwilligers en stagiairs.
Waardoor inwoners kunnen oefenen in het aangaan van
sociale contacten.

Begeleiden met kennis
De deskundige en ervaren begeleiders helpen de inwoners
hun eigen mogelijkheden te leren kennen en stap voor stap
hun zelfstandigheid te vergroten. Inwoners worden persoon-
lijk en positief begeleid. Er wordt gewerkt met een kwaliteits-
systeem, waardoor veiligheid en deskundigheid zijn geborgd.

Indien u meer wilt weten, bel of mail gerust!
Friesestraatweg 15a

9831 TB Aduard

050-4031540 (maandag t/m donderdag).

Email: info@zorgboerderijdeweideblik.nl
www.zorgboerderijdeweideblik.nl
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FYSI0 PLUS

Al bijna 20 jaar zitten wij in het Multifunctioneel Centrum
Aduard, de Meeden. Inmiddels hebben we ook in Ezinge en
Oldehove spreekruimte.

We zijn een echte dorpspraktijk met 4 fysiotherapeuten.

Elk van ons heeft zijn of haar eigen specialisatie.

Sinds 2 jaar bieden we ook fitness aan. Dit biedt de mensen
de mogelijkheid om op eigen gelegenheid bij ons te komen
sporten. Waar nodig begeleiden we de mensen met het
maken van een passend trainingsschema om hun trainings-
doelen te bereiken.

Het doel van ons als praktijk is om mensen te helpen hun
fysieke functioneren te verbeteren, pijn te verminderen,

en hen te ondersteunen bij het herstellen van blessures of
operaties. Dit kan variéren van het behandelen van acute
blessures tot het managen van chronische aandoeningen.
Mocht u eens willen langskomen voor behandeling of advies
dan bent u van harte welkom!
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Informatie

www.fysioplus-aduard.nl

info@fysioplus-aduard.nl
T 050 - 403 14 84




SCHIETCLUB ADUARD

URIENDSCHAP EN GEZELLIGHEID

UU ADUARD 2000 —
_ EEN CLUB UOOR IEDEREEN

@ B Wheitern ML

Fa el e L e R i gl

Gelegen aan de rand van Aduard bevindt zich onze mooie
en levendige voetbalclub VV Aduard 2000. Opgericht in het
jaar 2000 zijn we niet alleen een voethalclub, maar ook een
verbindende kracht voor zowel jonge als oude inwoners van
het dorp. We maken samen met vele vrijwilligers voetballen
mogelijk, waar iedereen van kan genieten.

Sinds 2020 hebben we een nieuw energiezuinig en duurzaam
clubgebouw. Deze ruim opgezette accommodatie heeft
voldoende kleedruimtes en een mooie moderne kantine
waarmee wij tientallen jaren vooruit kunnen.

De identiteit van de club is om met lokaal talent zo aantrek-
kelijk mogelijk te voetballen. ledereen die wil voetballen, van
fanatiek tot voor de gezelligheid, is welkom. Daarnaast willen
we door het organiseren van verschillende voetbal gerela-
teerde evenementen een bijdrage leveren aan de leefbaar-
heid van het dorp. Elk seizoen worden er door de vrijwilligers
feestavonden, pub-quizen of bijvoorbeeld een FIFA-toernooi
georganiseerd. Gezelligheid en saamhorigheid zijn belang-
rijke ingrediénten van de club. We willen een levendige
vereniging zijn waar vriendschappen worden gesmeed en
herinneringen worden gecreéerd.

De vereniging bestaat uit ongeveer tweehonderd leden
waarvan de helft uitkomt in een jeugdteam. Voor de aller-
jongste geven we één keer in de week een kaboutertraining,
een leuke manier voor jonge kinderen om spelenderwijs
kennis te maken met voetbal. Vanaf zeven jaar kan er in
wedstrijdverband gevoetbald worden. Eerst vier tegen vier,
daarna zes tegen zes en acht tegen acht op kleinere velden
en doelen. Vanaf de leeftijdscategorie jeugd onder de der-
tien wordt er op een groot veld gespeeld.

Wil jouw zoon of dochter kennis maken met het voetbal,
heb je vragen of wil je onze club steunen?
Informatie: www.vvaduard2000.nl

De van oorsprong uit Den Ham afkomstige club bestaat in In het kort: seizoen van september tot en met april;
2025 al 55 jaar. Bij onze schietclub draait het vooral om de twee keer per maand op vrijdag van 20:00-23:00 uur in
vriendschappelijke sfeer en de gezelligheid die we met MFC De Meeden;

elkaar beleven. De club bestaat uit ongeveer 25 leden. lidmaatschap €150, ;

We komen twee keer per maand op vrijdagavond samen in kaliber 4,5 mm vergunningsvrij; 16+;

MFC De Meeden. geen ervaring vereist.

Natuurlijk wordt er ook serieus geoefend. We hebben een
baan van 5 meter lengte voor het pistoolschieten en 5 banen
van 10 meter om met professionele luchtdrukgeweren te
oefenen. Er wordt geschoten op kaarten met een puntental.
Uiteraard, hoe hoger, hoe beter.

Het schietseizoen begint in september met een open avond.
ledereen vanaf 16 jaar is welkom om de lol van het schieten
te ontdekken.

Naast het oefenen gaan we ook op bezoek bij omliggende
clubs om tegen elkaar te strijden in toernooiverband, en
komen zij bij ons. De club stelt het gebruik van moderne
wapens en munitie beschikbaar en geeft begeleiding. Dat zit
bij het lidmaatschap inbegrepen.

Eris een goede relatie met verschillende middenstanders

in en om ons dorp. Dat maakt het iedere keer weer mogelijk
leuke acties te organiseren. Kortom, onze club is echt van en
voor ons dorp!




DRHFSPURT HDUFIRD/ZUIDHURH
EEN FEESTDAG UOOR HET DORP
EN PAARDENLIEFHEBBERS [

Van oudsher worden er paardenkoersen in Aduard ge-
houden. Toch zou het bijna gebeuren dat aan deze mooie
traditie een eind kwam. In 2022 werd er voor het laatst
gekoerst. Doordat de stichting Drafsport Aduard Zuidhorn
door verschillende oorzaken geen bestuur meer had leek
het er op dat in dat jaar de dravers voor het laatst in Aduard
hadden gelopen.

Een vijftal noordelijke drafsportliefhebbers vond dat dit niet
mocht gebeuren. Het zou niet alleen een verlies voor het

dorp Aduard zijn maar voor de hele drafsportin het Noorden.

Zij staken in november 2023 de koppen bij elkaar en besloten
een nieuw bestuur te vormen. Om de binding met het dorp te
houden vonden zij dat tenminste één inwoner uit Aduard in
het bestuur zitting moest hebben. In de persoon van Wim
van der Hoek is dit gelukt. Hij was bereid bestuurslid en
penningmeester te worden. Ook Zuidhorn wordt in het
bestuur vertegenwoordigd door Kim Wildhagen. De andere
bestuursleden zijn Arrien Venema uit Te Leutingewolde en
Gerard Steeman en Foppe Hofstra, beiden uit Joure.

De drafbaan ligt rondom de voetbalvelden van vv Aduard
2000. Op de baan worden ook de jaarlijkse grashaanraces
van de motorclub uit Aduard gehouden. Deze clubs onder-
steunen het initiatief om weer jaarlijks paardenkoersen te
houden. Ze helpen graag mee de traditie nieuw leven in te
blazen.

Het nieuwe bestuur wil van de paardenkoersen in Aduard
een jaarlijkse feestdag maken voor het dorp en voor paarden-
liefhebbers van elders. In 2024 werd de koersdag begin juni
gehouden. Het was een echt feest met gratis entree onder
het motto “Kom allen naar het peerdjerennen!”.

Het houden van een koersdag vraagt om een goede organi-

satie die niet zonder vrijwilligers kan. Daarom is Drafsport
Aduard Zuidhorn op zoek naar vrijwilligers, zowel voor de
voorbereiding van de koersdag als op de dag zelf voor het
verlenen van hand en spandiensten.

Informatie: de facebookpagina van Drafbaan Aduard en
www.grashanen.nl

Aanmelden als vrijwilliger:
drafsportaduardzuidhorn@gmail.com.
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HDUFIRDER TENNISCLUB

Al sinds 1912 heeft Aduard een eigen tennisvereniging.
Daarom was het in 2022 feest! Op ons terrein met de drie
mooie “all weather'- tennishanen, die achter MFC de

Meeden liggen, werd naast het clubhuis een tent opgericht.

Onze huisband ‘Buurvrouw’ trad op en ATC-ers presenteer-
den tot in de kleine uurtjes hilarische acts. Behalve dat je
bij ATC zo intensief als je wilt de tennissport kunt beoefe-
nen, vind je bij ons dus ook veel gezelligheid.

Wat is er verder zo hijzonder aan onze tennisvereniging?

In de eerste plaats is dat de diversiteit van de leden:
jeugdtennissers, senioren en veteranen uit Aduard en om-
geving (ook Groningen-stad) met velerlei achtergronden en
beroepen. De hoeveelheid leden schommelt al jaren

rond de 150.

In de tweede plaats omdat je als lid van de club op je eigen
tijd kunt komen tennissen. Wie minimaal 13 jaar is, kan een
terreinsleutel in bruikleen krijgen. Na het (digitaal) reserve-
ren van een baan ga je spelen met wie je hebt afgesproken.

Ten derde is er de bereidheid van de leden om vrijwillig iets
voor de club te doen: de banen onderhouden, het clubge-

bouw schoonmaken, meedoen aan de klussendag (NL-doet),

clubtoernooien organiseren, met de jeugdcommissie het
jaarlijkse schooltennis- en het Bitterballentoernooi voor de

kinderen organiseren, meehelpen de vereniging te besturen,

sponsoren werven, enzovoort. De ATC drijft helemaal op de
leden-vrijwilligers!

Tennis is voor iedere sportieveling te leren ongeacht je leef-
tijd. De tennislessen die je bij de ATC kunt volgen, worden
gegeven door onze gediplomeerde trainer Stan, vanuit zijn
gelijknamige tennisschool. Kidsactiviteiten zijn zijn speci-
aliteit. In zijn lessen, aan kleine groepen spelers die naar
niveau zijn ingedeeld, komen tennistechniek, tactiek, fysiek
en mentaliteit afwisselend aan bod.

Meer weten over de ATC? De sfeer proeven? Kom gerust
eens langs als de lessen aan de gang zijn (maandag- en
dinsdagavond). In maart of april houdt de ATC jaarlijks een
Open Dag waarop Stan gratis proeflessen geeft.

Weet dat je van harte welkom bent!

Informatie: www.aduardertennisclub.nl.
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Wij zijn de Zumba groep van Dansschool Randoe en we
zijn sinds 2010 actief in Aduard. Vanaf het begin hebben
dans, fitness en plezier voorop gestaan.

Zumba is gebaseerd op Latijns-Amerikaanse dans en muziek,

zoals de salsa, merengue, axé, samba en cumbia, gecombi-
neerd met fitness. Het is opgezet door Alberto ‘Beto’ Pérez,
een Colombiaanse danser en choreograaf uit Miami.

De naam Zumba komt uit het Colombiaans-Spaans, waar
het zoveel betekent als snel hewegen en lol hebben. Dat is
wat wij ook doen, elke vrijdagavond in Hotel Aduard. Lekker
bewegen en Lol hebben om daarna met een voldaan gevoel
het weekend in gaan. leder op zijn eigen manier de laatste
energie er uit dansen.

MET EEN UOLDAAN GEUODEL
HET WEEREND IN |

Bij ons iedereen van harte welkom om een aantal lessen

mee te doen om zo te ervaren wat Zumba is en met je doet,

samen met bewoners uit Aduard en omgeving.

Voor meer informatie kun je contact opnemen met
Edwin Dokter.

zumba.ds.randoe@gmail.com.
Whatsapp: +31622242013

BRIDGECLUB AUWERT

GEZELLIGHEID EN ONTSPANNING

Wat is bridge en wat is er zo leuk aan bridge? De gezellig-
heid natuurlijk, maar dat is zeker niet het enige. Het is voor-
al het spel zelf, dat blijft boeien. Je moet blijven nadenken,
welke kaarten je ook krijgt.

Bridge is een boeiend kaartspel dat wordt gespeeld met
vier personen (twee tegen twee) en 52 kaarten. Tijdens het
spelen legt iedere speler om de beurt een kaart op tafel.
Deze vier kaarten samen noemen we een ‘slag’. Degene

die de hoogste kaart heeft neergelegd wint de slag. Vooraf
stel je samen vast hoeveel slagen je denkt te winnen d.m.v
van afspraken over hoe jij en jouw partner elkaar vertellen
over het aantal punten dat je hebt en de kaartsoort (ruiten,
klaveren, harten en schoppen) die je hebt. Bridge is één van
de populairste kaartspelen ter wereld.

Van september tot en met mei spelen we met zo'n 30 leden
op de dinsdagavond in het Best Western Hotel Restaurant
Aduard. We spelen van 19.15 uur tot 22.15 uur. Bridgen doen
we vooral voor de gezelligheid en ontspanning, waardoor
het niet altijd even streng en stil is, maar we zijn wel serieus
bezig.

Ben je geinteresseerd in bridge: kom dan een keer vrij-
blijvend kijken, iedereen is welkom. Ook al is de competitie in
volle gang, op elk moment kun je meedoen. Daarnaast is er
de mogelijkheid om te leren bridgen. De contributie bedraagt
€ 30 per persoon per jaar.

leder voorjaar organiseren wij voor onze leden een bridge
3-daagse op een leuke locatie, bijvoorbeeld in Ootmarsum
of in Drenthe.

Voor meer informatie:
info@bridgeclubaduard.nl of 0595-572839




De ijsclub is op 6 februari 1932 opgericht. Een eigen
ijsbaan kwam in 1935 op een stuk land achter toenmalige
Cafe Steenhuis waar nu de Nijlandsingel is. De kosten van
de aanleg waren toen 900 gulden en de ijsclub mocht tot
1950 gratis gebruik maken van het land , daarna moest er
een stuiver per lid worden betaald. Het bestuur zat met
een groot probleem door een lekke ijsbaan en een slecht
werkende pomp. Daarom wordt 1961 het plan gelanceerd om
een nieuwe ijshaan aan te leggen. Op 10 januari 1967 is de
nieuwe ijsbaan bij de Meeden in gebruik genomen.

De kosten waren 40.000 gulden.

De contributie van 1 gulden in 1933 ging omhoog naar 15
gulden per gezin.

In 1988 onderging de ijshaan een drastische verbetering:
De gemeente (toen Aduard) bracht een permanente
verzonken pomp aan.

En dankzij de massale steun van de bevolking via aandelen
(opbrengst 14.000 gulden) plus veel zelfwerkzaamheden
werd er een mooie nieuwe accommodatie gerealiseerd.
Op het ijs valt elk verschil in rang en stand weg.

Er werden in het verleden veel activiteiten gehouden in de
vorm van hardrijderij, schoolwedstrijden en aan het einde
van het seizoen prikslee wedstrijden.

Heel lang was het bestuur van de ijsclub een mannenwereld.
Ze waren heel lang in functie.
Gelukkig heeft de club nog ongeveer 390 leden.

We komen minder vaak op de schaats de laatste jaren.

In 2020 was de laatste keer.

Toch is het bestuur bezig om te proberen de ijshaan verhard
te krijgen om zo bij vorst eerder op de ijzers te kunnen op
een kleiner laagje water. Maar ook om andere activiteiten
te kunnen organiseren voor Aduard; eventueel gezamenlijk
met andere clubs en verenigingen. Ook dit is een stukje
toekomst voor ieder en allemaal.

De contributie is heden€10 per gezin (2024).
Informatie via facebook, Aduard Meroakels.

Op de jaarvergadering werd er na de rondvraag altijd
geknobbeld om een haan, eend, kip of doos sigaren.
Deze traditie kwam ten einde in 1970. De jaarverga-
deringen werden meestal in het café en later in het
Dorpshuis de Meeden gehouden.

ADUARD 823

BEWEEGROUTE

Het Aduard 825 Beweegplein is met de bijhehorende
beweegroute een plaats waar jong en oud elkaar in een
sportieve veilige omgeving ontmoeten: een plek waar
gesport en gespeeld kan worden. De focus ligt op bewegen
en ontmoeten. De Aduard 825 heweegroute is gratis toe-
gankelijk en kan door iedereen gebruikt worden: van jonge
kinderen en jeugd tot senioren (en alles er tussenin).

De Aduard 825 beweegroute is een rondje van in totaal 500
meter. Langs het kanaal zijn diverse beweeg-aanleidingen
te vinden. Paaltjes met voorbeeld iconen geven inspiratie
per beweegplek. Zo kunnen boomstammen, keien en houten
palen voor heel veel sportieve oefeningen gebruikt worden.
De beweegroute begint of eindigt op het Aduard 825 be-
weegplein. Diverse toestellen nodigen uit tot gebruik; kracht,
souplesse, evenwicht — alles is trainbaar. Of gezellig met
elkaar een rondje jeu-des-boules spelen.

De Aduard 825 beweegroute is een initiatief van de werk-
groep Aduard 825, onderdeel van Dorpshelangen Aduard,
gerealiseerd in 2021. De Aduard 825 beweegroute en het
Aduard 825 beweegplein zijn door vrijwilligers aangelegd en
onderhouden.

Met de realisatie van het beweegpark in Aduard wordt
actief buiten spelen, sporten en elkaar ontmoeten gestimu-
leerd. De activiteiten zijn laagdrempelig toegankelijk voor
meerdere belangstellenden.




\_ SPORTUERENIGING ADUARD

SV Aduard is een kleine, sportieve en gezellige sportvereni-
ging, die bestaat uit de afdelingen gymnastiek en volleybal.
We hebben rond de 60 leden uit Aduard en omliggende
plaatsen. We streven ernaar alle leden met plezier bij onze
vereniging te laten sporten.

Gymnastiek

De gymnastiekafdeling verzorgt Aerobic voor volwassenen
en gymlessen voor de jeugd onder leiding van een bevoegd
docent.

Volleybal

Zin om lekker een balletje te slaan? Ook dat kan bij SV
Aduard! Je kunt meedoen aan de wedstrijdcompetitie van
de Nevobo of gewoon lekker recreatief volleyballen. We
hebben 2 damesteams in de competitie op verschillende
niveaus, en een gemengd team dat op vrijdagavond traint,
onderling speelt en af en toe aan een toernooi deelneemt.
Ook organiseert de vereniging elk jaar rond de jaarwisseling
een intern toernooi voor leden en introducés.

Nieuwe leden zijn van harte welkom bij onze vereniging.
Wil je een keertje meedoen? Dat kan! Je mag 3 keer gratis
en zonder verplichtingen meedoen.

Aerobic Maandag 19:00-20:00 uur
Gymnastiek Vrijdag 16:00-19:00 uur
Volleybal Dames 1 Donderdag  20:00-21:30 uur
Volleybal Dames 2 Woensdag  19:30-21:00 uur
Volleybal Recreanten  Vrijdag 20:00-21:45 uur

Informatie
www.sv-aduard.nl

BILJARTCLUB ADUARD
GEZELLIGHEID €N ONTSPANNING

De vereniging is opgericht rond 2002. Er waren toen 8 leden
en er werd gespeeld op 2 biljart tafels die in eigendom
waren van MCF de Meeden. In het seizoen 2024/2025 zijn er
29 leden en beschikt de club over 4 eigen biljart tafels.

De vaste speelavond is op dinsdag van 19:00 uur tot ca.
23:30 uur. BCA is één van de clubs die de TOP 8 MASTERS
toernooien organiseren. Wij spelen dan om de Jan Bakker
bokaal, genoemd naar de oprichter van de biljartvereniging.

In het seizoen 2024/2025 wordt er gespeeld met 2 teams in de
afdeling Groningen/Drenthe, in klasse C2 - Aduard 01 en in
klasse C3 - Aduard 02.

De competitie wordt gespeeld bij MFC De Meeden.

De vereniging is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel
en aangesloten bij de Koninklijke Nederlandse Biljart Bond.

Meer informatie:

Voozitter:

Jelle Brouwer,
Dorpstraat 18
9832 PD Den Horn
06 - 54 29 69 31

jbrouwerhoogkerk@home.nl

Penningmeester:
Henk v.d. Veen
06 - 1348 26 08

henk.trudyvdveen@ziggo.nl



STICHTING
GRASBAAN ADUARD

De 850-meter lange baan van Stichting Grasbaan Aduard is o J
de langste grashaan van Nederland en wordt daarom door

velen geroemd om de hoge snelheden die gehaald worden. ' .1_
De snelheid van de solo-coureurs kan oplopen tot ver hoven ':-ﬁ

de 150 km/uur. Als u bedenkt dat een grashaanmotor geen
remmen heeft en de coureurs zij aan zij rakelings langs de
boarding racen, begrijpt u dat deze mannen een heel groot
hart moeten hebben.

Veel coureurs zijn zeer aan elkaar gewaagd en de lange
grashaan laat veel ruimte voor inhalen; niet zelden duiken de
zes coureurs driftend met snelheden ruim boven de 100 km/u
schouder aan schouder de bocht door.

Voor het publiek is het altijd een geweldig spektakel.

De races zijn van zeer dichthij te volgen, het mooie geluid
van de motoren en de geur van methanol maken dit evene-
ment elk jaar weer tot een hijzondere gebeurtenis.

Jaarlijks komen nationale en internationale coureurs naar Het is een groots evenement, voor een relatief klein dorp
Aduard om hier te mogen racen. Het evenement trekt dan als Aduard, dat wordt gedragen door veel vrijwilligers en
ook toeschouwers van heinde en ver. sponsoren. Een evenement waar we als dorp trots op
mogen zijn!
Informatie

wwwe.stichtinggrasbaanaduard.nl




WORD LID UAN
DORPSBELANGEN ADUARD:
SLECHTS € 7,85 PER JAAR!

Om ons dorp goed te kunnen vertegenwoordigen,
heeft onze vereniging voldoende leden én
bestuursleden nodig. Van de 1.100 woon-
adressen en + 2.200 inwoners zijn er ongeveer
300 lid van Dorpsbelangen Aduard.

We hopen daarom van harte dat u ons met een
kleine financiéle bijdrage steunt. Ook uw inbreng
en ideeén voor de toekomst van Aduard zijn van
harte welkom.

De jaarlijkse contributie bedraagt slechts
€7,85 (per huishouden), maar levert veel op
voor het dorp.

AANMELDEN

Aanmelden kan door het formulier op de website
in te vullen (de QR-code brengt u bij het formulier)
of door uw naam, adres en postcode te mailen
naar: posthus@dorpshelangenaduard.nl.




